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WWW.BIONATURELS.BE SALES @ BIONATURELS.BE +32 (0)67 49 11 38

Via notre e-shop professionnel.
Demandez vos accés équipe par téléphone ou par e-mail.
d notre équipe.

En cas de doute sur un produit vous pouvez foujours contacter notre

1 noouns €] (5 pmiN

Tous les produits de ce catalogue sont Le taux de TVA applicable & tous les produits du catalogue
issus de I'agriculture biologique conformément au régle- est de 6%, mis & part pour les accessoires.
ment n° (CE) 834/2007. Seul le sel de mer n'est pas

faWal
labélisé ou « labelisable » (explications sur demande.

Nos activités sont certifiées par I'organisme de contréle 18 l[s Il[lnls II[ p"l[M[Nl
Certisys : BE-BIO-O1).
les factures sont & régler & 30 jour date de facturation.

Toutes les offres, confirmations de commandes, ventes et autres accords faits ou conclus par ZABA Commerce SRL, ci-aprés le vendeur
sont soumis aux conditions générales de vente mentionnées ci-dessous.

BE-BIO-01 CERTISYS

1. Par le fait de la commande, |'acheteur accepte les conditions générales de vente du vendeur et renonce expressément & ses
conditions générales et/ ou particuliéres qui seraient portées sur ses bons de commandes, leffres et tout autres documents commerciaux.

2. Toutes les commandes lient I'acheteur de maniére irévocable mais ne lient le vendeur qu'aprés confirmation de ce demier.

3. le vendeur n'est pas responsable de I'exécution de ses obligations en cas de force majeure et ne sera pas dans ce cas tenu de

payer des dommages ef intéréts.

les marchandises sont livrées conformément & la description sur le bon de livraison ou sur le recto de la facture.

Lachefeur & |'obligation de réceptionner et d'inspecter immédiatement les marchandises.

Les vices cachés pour les produits SECS ne donneront lieu & un éventuel dédommagement que s'ils sont découverts promptement

ef dénoncés par email ou lefire recommandée au vendeur dans les 5 jours calendrier qui suivent la liviaison de ceux-ci.

7. Passer le délai de 30 jours calendrier aprés la date de facturation, le vendeur ne reprendra plus la marchandise faisant I'objet
d'une réclamation si au moins 2 fenfatives de récupération de cellesci ont été fentées sans succés. Aucune note de crédit ne
sera émise passé ce délai.

S

8. les problemes de qualité des produits FRAIS ne donneront lieu & un éventuel dédommagement que s'ils sont découverts promptement
et dénoncés par email ou letire recommandée au vendeur dans les 24h qui suivent la liviaison de ceuxci avec photos & 'appui.

9. Une note de crédit sera émise que si 10% d'une caisse est inconsommable. En decd de ce pourcentage, le vendeur n'émetira
aucune note de crédit, ni ne fera de remboursement.

10. Le montant d'éventuels dommages et intéréfs ne pourra dépasser le prix des marchandises.

1 Le prix est celui qui figure sur la facture & moins que le vendeur ne doive adapter celuici en fonction de I'évolution du coit fixe
ou variable suite & une modification de la structure de ses colts (matigre premiére, énergie, efc.). L'éventuelle révision sera
conforme & la législation.

12. les délais de livraison sont donnés a titre d'information et ne sont en aucun cas contraignants.

13. Concernant les livraisons, en cas de magasin clos (heures de table/jour de fermeture non informés au vendeur — mail avec
réponse du vendeur/letire recommandée avec AR faisant preuve de foi-, grilles closes la nuit etc.), les livreurs reviendront avec
la commande au dépét. Celleci sera ajoutée sur le prochain jour de toumnée de votre région. Soit vous acceptez de vous
faire livrer sur le prochain jour de tournée la méme palette, soif vous venez la chercher au dépédt. En cas de refus des deux
propositions précédentes, la facture reste due dans son entiéreté.

14. Si le franco de 400€ n'est pas atteint, 50€ de frais de fransport seront automatiquement ajoutés & votre facture.

5 La reprise des vidanges et bacs ne se fera que si ceuxci sont friés et mis sur palettes ou roll avec le bon de retour Bionaturels
attaché de maniére visible. Sur ce bon, I'acheteur aura au préalable identifié et indiqué la quantité de rolls, paleties ou bacs
[vert/H/M etc.). Un double contréle sera effectué au sein du dépdt du vendeur pour validation de la note de crédit. Aucune
reprise ne sera faite chez I'acheteur si cette procédure n'est pas suivie. Les carnets de refour sont disponibles sur demande
auprés du vendeur via sales@bionaturels.be , de ses chauffeurs ou de son équipe commerciale.

16. les marchandises restent la propriété du vendeur jusqu'a paiement complet et le cas échéant des frais ef intéréts.

17. Tous les paiements doivent étre effectués sur le compte bancaire figurant au recto de la facture dans les 30 jours date de factur-
ation (sauf disposition commerciale spécifique).

18. Les clients dont les paiements doivent étre effectués sur le compte du factoring de BNP Paribas Forfis mais qui sont payés sur le
compte du vendeur, & la 3e erreur de paiement, le client se verra dans I'obligation de payer une indemnité au vendeur.

19. Tout retard de paiement des factures aura pour conséquence que le vendeur pourra exiger de plein droit et sans mise en

demeure préalable des intéréts de retards calculés & raison de 1% par mois, tout mois entamé comptant pour un mois complet.
En oufre une indemnité égale & 15 % du montant encore do et dont le minimum est de 125€ sera exigible sans préjudice des
frais de justice.

20. Le non-paiement d'une facture & I'échéance entraine de plein droit le solde do de toutes les autres factures.

21. le droit belge est applicable. Seuls les fribunaux de Bruxelles sont compétents pour trancher les litiges entre le vendeur ef I'acheteur.
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Apres plus de 25 ans d’expéri-
ence dans le secteur alimentaire,
nous avons observé la lente dégra-
dation de la qualité des aliments
distribués sur le marché et issus
d’une agriculture industrielle non
naturelle.

Une equipe,
des valeurs

Pour des raisons d'éthique et de santé, nous ne partageons pas cette
vision de I'alimentation moderne, nous optons pour des produits exempts
de pesticides et d'engrais chimiques comme ce fit le cas dans nos
assiettes pendant des milliers d’années.

Nous sommes persuadés que les agriculteurs sont les premiers et les
plus importants acteurs de santé de toute la chaine alimentaire. Pour
cefte raison, nous collaborons en direct avec des producteurs passionnés
et soucieux d'un commerce équitable de la terre jusqu’au consommateur.
Chaque produit de notre catalogue est certifié et précieusement identifié
garantissant ainsi une fragabilité & une alimentation saine et délicieuse.

Pavlos
CEO

Ismaél
BUSINESS DEVELOPPER

Natacha
COUNTRY MANAGER

Nicolas
PRODUITS/ ACHATS

Catherine Manolis
OFFICE ADMIN

Larry

Jose

ACHATS FRUITS ET LEGUMES CHAUFFEUR CHAUFFEUR

Kostas
CHAUFFEUR

AR =

Marcin
CHAUFFEUR

C 2y
Laurent Nick Nico
MAGASINIER MAGASINIER MAGASINIER

210\

Chris
MAGASINIER

Vous avez la garantie d'une qualité absolue et d'une visibilité
sur les origines de tous nos produits. Nous choisissons nos
partenaires sur le terrain sur base de valeurs humaines et
de leurs modes de production.

C'est également la raison pour laquelle certains produits
ne sont disponibles qu’en quantités trés limitées, issus
d'une agriculture respectueuse du rythme de la nature.

—

&

Nathan
MAGASINIER

Nous soutenons nos producteurs dans leurs efforts en part-
ageant les mémes passions. L'intention de nofre démarche
est d’encourager un commerce durable en commercialisant
les produits tels quels. Nous voulons les rendre accessibles
sans nous atfribuer le mérite des exploitations familiales.
Nous partageons avec vous, & fravers leurs produits : un
mode de vie basé sur la simplicité de recettes traditionnelles,
la transmission, la responsabilité et I'amour de leur terroir.



Un jour, dit la Iégende, il y eut
un immense incendie de forét.
Tous les animaux terrifiés, atterrés,
observaient impuissants le désas-
tre. Seul le petit colibri s’activait,
allant chercher quelques gouttes
avec son bec pour les jeter sur

le feu.

Apreés un moment, le tatou, agacé
par cette agitation dérisoire, lui
dit : « Colibri ! Tu n’es pas fou ?
Ce n’est pas avec ces quelques
gouttes d’eau que tu vas éteindre
le feu ! » Et le colibri lui répondit :
« Je le sais, mais je fais ma part. »

Légende amérindienne

Produits
BIORIGING

L'origine avant tout. Nos valeurs ont toujours été de vous offrir un visage
& vos produits biologiques. Nous avons donc décider d'appeler notre
catalogue “Biorigins”. Nous avons sélectionné pour vous des filieres
de qualité issues de passionnés qui fravaillent durs dans leurs champs
ou dans leurs ateliers.Chacune de ses pépites est un pari gagner sur
le conventionnel/industriel ef des terres biologiques de qualité conservées.

PROUD T0 Bt oHALL

Pour aller encore plus loin nous avons créer le label “PROUD TO BE SMALL”
L'ére du biologique est en marche, le monde entier se conscientise.
En effet, le consommateur est conscient de I'importance de consommer
sain mais exige également des valeurs éthiques ef une tracabilité.
Proud to be small, est un label qui a été créé & votre demande, celle
de pouvoir connaitre le producteur qui a produit ce que vous mettez
dans vos assiettes, celles de vos enfants.

Pavlo et Nicolas [nous-mémes) passionnés par I'alimentation biologique
et forts de notre expérience en tant qu'acteur, distributeur, acheteur
de notre chaine alimentaire, nous vous avons entendu, on a cogité,
échangé, polémiqué, pour enfin convenir que vous aviez raison, d'ailleurs
vous avez toujours raison | Il faut soutenir les petits producteurs.

MAIS DE QUELLE MANIERE ?

Finalement, quelle est la question fondamentale de ce sujet 2 De quelle
maniére savoir & qui est destiné mes sous lorsque j'achéte un produit
dans un magasin bio 2 Autrement dit, pour qui j'investis @ Car oui chers
consommateurs, en achetant un produit alimentaire vous investissez. En
d'autres termes, est-ce que |'investis pour un petit producteur ou pour
un gros groupe qui n'en a que faire de la qualité, de I'éthique, de la
passion de I'agriculteur 2 Car le terme « biologique » ne veut pas dire
« petit producteur » mais bien « exempt de pesticide ».

Nous sommes donc arrivés & la conclusion qu'il nous fallait un nouveau
Label, nous avons cherché, cherché et encore cherché, et nous avons
atterri sur la tombe d'Alexandre le grand, sur une soucoupe volante
sous les glaces de 'arctique, le Yéti, la Zone 53, mais pas sur LE label
de ce que nous recherchions pour satisfaire vos interrogations |

Inexistant, nous avons donc décidé de THE Label, et celui-ci se base
sur une liste d’exigences, qui, hormis le fait d'étre biologiques, sont
selon nous, tout aussi importantes, si pas PLUS importantes. Lle logo
que vous découvrez nous a été inspiré de la légende amérindienne

du colibri.

0US AVONS DEGIDE I°ARIR |

D'innombrable agriculteurs, producteurs,
transformateurs, font leur part, passionnément,
amoureusement, fiéremem, mut par d’autres
envies que celle du profit, de la rentabilité,
de la compétitivité. La plupart des produits
de ces acteurs ne se frouvent pas ou peu
sur les rayons de vos magasins bio voire
parfois perdu au milieu d'autres, ils
sont plus chers, donc moins compétitifs,
graphiquement moins atftrayants. ..
Mais ils ont une histoire. Nous les
avons rencontrés, ils nous ont parlg,
expliqué ce qu'ils désiraient, comment
ils voyaient le monde, la planéte,
I'avenir, ils nous ont touchés, émus,
enthousiasmés et évidement nous
avons décidé d'agir | Mais nous
pensons que les projefs doivent
étre réalisés en collaboration
éfroites avec nos partenaires et
donc VOUS | Venez compléter,
corriger et contréler la charte |

SATISFAITS, RASSURES,
ENTHOUSIASMES, COMBLES ?

Vous savez désormais tout ce qu'il
faut savoir, vous trouverez le logo
« Proud to be small » avec le Colibri
sur les produits des petits producteurs.
Ce projet est en évolution, laissons
le temps également aux agriculteurs
d’écouler les stocks avec I'étiquette actuelle
afin d'apposer le label sur les prochains
lots. Au fil du temps retrouvez notre logo sur
les produits respectant cette charte éthique.

BIDEALS

Vous frouverez des produits dans notre catalogue qui ne sont pas catégoriser par le logo
BIORIGINS ou PROUD TO BE SMALL.Ces produits sont issues principalement de filiéres
moins directes et plus lointaines non encore explorées par nos soins. Nous les nommons
BIODEALS car leur intérét est bien souvent leur excellent rapport qualité/prix.

Notre
meilleur
allie c’est
vous,
n’hésitez
pas a

en parler
autour

de vous,
soutenez
notre
désir de
faire
mieux,

en tout
cas, nous,
on fait
notre part.






N°1 (GRECE)

Huile d’olive

HUILE EXTRA VIERGE
111111 i

i LRl
& <2 OLlFLE

1L "o

Ambiante

EAN : 5200119890133

N°2 (ESPAGNE)

HUILE D’OLIVE N°1 & ORIGAN
111112

@OQ x4

5L

& Ambiante

VRAC

Huile d’olive

HUILE EXTRA VIERGE
122222

H
s x12
!

1L

Ambiante

EAN : 5200130810905

Huile d’olive

Produite en permaculture sur I’ile de Lesbos
par la famille Kalambokas depuis 1996,
Phuile d’olive Eirini est tout simplement une
des meilleures huiles d’olive au monde.

En contradiction avec d'autres cultures biologiques, I'exploitation ac
cueille les herbes aromatiques qui y poussent naturellement. “Si elles
sont &, c’est quelles y ont leur place”. Ainsi, entre les oliviers pous
sent de I'origan, du thym, laurier et des figuiers. Toute cetfte diversité
contribue a I'équilibre naturel des plantes & travers le sol et leurs racines,
ce qui transmet & |'olive des senteurs uniques et les protége naturelle-

il ment contre les parasites.
HF 112101 HF 112103
EIRIN
&5 x12 e & x2
250 ml 1L
g Ambiante & Ambiante
EAN : 5200113279996 EAN : 5200113270108
T 112102 T 112104
EIRINI
&5 x12 55 x4
500 ml 5L
@ Ambiante @ Ambiante

EAN : 5200113270900
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VRAC

CRITIDA

Huile d’olive

Critida est une entreprise familiale Crétoise fondée a
Heraklion en 1998.

la famille Andreadakis produit de I'huile d'olive depuis 3 générations et profite
amplement du climat unique de la Créte probablement considéré depuis 3.500
ans comme le climat idéal pour la culture de l'olivier.

Certifiée Bio depuis ses débuts, la production d’huile familiale Andreadakis

a réussi & combiner les méthodes traditionnelles & certaines adaptations tech-
nologiques modernes. La production est basée sur des arbres centenaires et sur
des méthodes historiques empruntées aux premiéres productions d'huile d'olive
en Créte.

D'un goot puissant, I'huile crétoise le doit & la

sécheresse de son climat. Au plus celui-ci est sec au
plus I'olivier concentre ses fluides dans ses olives.
Il 'en résulte une huile d'olive & trés forte teneur en

“La production
est basée sur

polyphénols atteignant parfois certaines années plus
des arbres , de 700mg/I soit 20 a 60x plus que d'autres huiles
. / I . . .
centenaires d'olives biologiques |

AGGOURELAIO PRECOCE

L?’EXTRA VIERGE

EXTRA VIERGE ##: 115114
4 115116 5
5 @Q x12
o x12 —
= 500 ml
500 ml -

@é Ambiante
@ Ambiante

EAN : 5203817532206

EAN : 5203817200037

13
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L’EXRA VIERGE (TERRE CUITE)

L’EXTRA VIERGE
115112

1L

HF 115111
Se  x12

500 ml
@ Ambiante

EAN : 5203817200099

-~

L’EXTRA VIERGE A L’ORIGAN

4 115113

i
e x12
@ Ambiante

EAN : 5203817200013

INFUSEE ROMARIN

H 115101

&

&

® 5L

250 ml

@ Ambiante

4 115102

@ Ambiante

EAN : 5203817802019

INFUSEE PIMENT

115103

&

&

250 ml

250 ml

@ Ambiante

EAN : 5203817802026

INFUSEE AIL
115104

@ Ambiante

EAN : 5203817802033

INFUSEE ORIGAN

+ 115105

&

250 ml

250 ml

Ambiante

#
4§Q X6
§

EAN : 5203817802040

@ Ambiante

EAN : 5203817802057

INFUSEE BASILIC

115107

S=RRL

250 ml

INFUSEE CITRON
4 115106
@QQ X6

250 ml

@ Ambiante

EAN : 5203817802101

@ Ambiante

EAN : 5203817802071

BIOILIS Huile d’olive

La coopérative agricole Bioilis a
été créée en 2007 dans le sud du
Péloponnese.

la coopérative agricole Bioilis a été créée en 2007
dans le sud du Péloponnése. Elle est située dans les
vallées fertiles d’Amaliada, région plus connue en
Gréce sous le nom de « ferre promise ».

Elle regroupe aujourd’hui 68 petits producteurs, fous
travaillant selon le cahier des charges de I'agriculture
biologique. 'objectif de la coopérative est de servir
et d’assister ses membres dans le développement
d’une agriculture respectueuse de |'environnement
et de I"humain.

-

L’EXTRA VIERGE : L’EXRA VIERGE A L’ORIGAN
-
4 116101 B;izi'ls + 116103
Y ot Y
@Q x12 = @Q x4
— e gaits wrme S
1L & 5 L
@ Ambiante ' gg;,@ | JIL Ambiante
E ;,M'
EAN : 5200117000015 =— VRAC

L>’EXTRA VIERGE

H 116102
Bl IS
Hullo d'0live exisa o
ule 0l oxt 2 e
3L
@ Ambiante
VRAC

FARMER’S UNION Huile d’olive

L’huile d’olive extra vierge “ELIKI’’/”’Farmer’s union’ provient exclusivement
des producteurs et membres de la coopérative et assurent ainsi son excellente
qualité de millésime.

la seule et unique variété cultivée et utilisée est la “Koutsourelia”. Cette variété devenue rare donne un parfum
trés subtil et un godt trés doux & cette huile unique.

les terres vallonnées et ensoleillées qui entourent le golfe de Corinthe, son sol rocailleux et calcaire et, les
méthodes traditionnelles de récolte fondent les principes d'une huile de trés grande qualité.

15



L>EXTRA VIERGE L>’EXTRA VIERGE

£ 113001 T 113002
<§9 x12 l§§> x12
500 ml 1L
@ Ambiante @ Ambiante
FAN : 5201203070387 EAN : 5201203070400
L?EXTRA VIERGE AVEC ORIGAN L’EXTRA VIERGE SANS ORIGAN
113003 UNION H 113004
x4 = @?@ x4
5L 5L
Ambiante @ Ambiante

SCHALK Huile de courge

Fondée en 1859, Schalk-Miiehle est une entreprise agricole familiale gérée
fierement par la 6éme génération, Rainer et Franz.

lls portent une attention au renforcement de la production régionale durable et a la préservation des méthodes
traditionnelles de production. lls appuient également le travail d’agriculteurs biologiques Autrichiens en leur offrant
un prix équitable pour leur travail précieux et leur contribution & une nature plus saine.

La ferme posséde sa propre cen-
trale hydroélectrique qui génére
suffisamment d’é?ecfricifé pour
les besoins de la production.

Ils utilisent aussi la puissance de la forét par

la production de bois de croissance servant
& chauffer la rétissoire pour les graines toastées.

16

HUILE DE COURGE TOASTEE AOC

HUILE DE COURGE CRUE AOC
HF 290011 l H 290012
o x6 & o x6
— {vsve) —
250 ml ﬁ 250 ml
@ Ambiante o] @ Ambiante
cpmr
. -~ A
EAN : 9120062430063 EAN : 9120062435099

COMING SOON 2022

Une nouvelle gamme élargie d’huile végétales !
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SOFIA TIS FISSIS

Vinaigres

dans la région de Nemea.

+H 240001

VINAIGRE DE VIN ROUGE

Sofia Tis Fisis est une société grecque
fondée en 2005 par Nikos Bouzinelos

Grece - Néméa

BASILIC ET AIL

= |[c|<O

E Sofia tis fissis 250 ml
Y .
Acidité max : 6% S X6 Ambiante
Arémes prononcés de basilic et d'all,
et petites touches de fruits rouges.
Golt : épicé et frés acide & la fois. 250 ml EAN : 5200110960101

VINAIGRE DE VIN ROUGE

£ 240003

Gréce - Néméa

= |[eN|<O

é% Sofia tis fissis 250 ml
Acidité max : 6% 5 -
Arémes de fruits rouges. S %6 Ambiante
Golt : épicé et trés acide a la fois.
250 ml EAN : 5200110960040
VINAIGRE DE VIN ROUGE 240012 O Grece - nemeéa
S Sofia tis fissis 51
Acidité : 6% o :
o x1 @ Ambiante

Arémes prononcés de basilic et d'all,
et petites touches de fruits rouges.
Golt : épicé et trés acide a la fois.

VRAC

£ 240005

VINAIGRE BALSAMIQUE VIEILLI

Gréce - Néméa

= |[e)|<O

ﬁ Sofia tis fissis 250 ml
Acidité max : 6% 5 )
Arémes prononcés de basilic et d'all, S %6 Ambiante
ef petites touches de fruits rouges.
Goit : épicé et trés acide a la fois.

250 ml EAN : 5200110960163
VINAIGRE DE VIN ROUGE DOUX :/:/: 240014 @ Grece - Néméa
(JEUNE BALSAMIQUE) =

E Sofia tis fissis 5L

Y - .

Acidité © 6% e x1 @ Ambiante

Arémes prononcés de basilic et d'all,
et petites touches de fruits rouges.
Go(t : épicé et frés acide & la fois.

VRAC
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Nikos est un passionné du raisin et a voulu tirer le meilleur parti
de ses 8 hectares de vignobles biologiques en cultivant 2 variétés
endémiques [le roditis et le agiorgitiko), et ce uniquement pour la
fabrication de vinaigre purs et uniques. Tous leurs produits sont
organiques, sans conservateurs ni additifs et leurs unités de prod-
-~ uction fonctionnent selon les systémes d'assurance qualité 1ISO Q001 :
2000 et ISO 22000.

CREME BALSAMIQUE 240006 O 6rece - Némeéa
A LA MANDARINE —

ﬁ Sofia tis fissis 250 ml

G H .
Acidité : 3,5% TS %6 @ Ambiante

Arémes intenses de caramel ef d'agrumes.
Godt : aigre-doux.

250 ml

m

AN :

5200110960316

VINAIGRE BALSAMIQUE

240008

Grece - Néméa

BLANC AU MIEL

= |[Cl|<O

E Sofia tis fissis 250 ml
O .
Acidité max : 6% S x6 Ambiante
Arémes : une touche de fruits tropicaux,
aréme de citron et aréme intense de miel.
Goot : goit fort d'acidité avec un soupgon 250 ml EAN : 520011096036

de citron.

VINAIGRE DE VIN 240009

Gréce - Néméa

Sofia tis fissis

BLANC AU THYM i%

250 ml

Acidité : 6,3% - o x6
Arémes de thym avec une touche

d'agrumes. Goot : saveur trés acidulée
avec une fouche de cifron,

i

250 ml

= |[Cl|<D

m

AN :

Ambiante

5200110960118

VINAIGRE DE VIN BLANC

240011

Grece - Néméa

=@l <O

é% Sofia tis fissis 250 ml
Acidité max : 6% o .
Arémes de fruits exotiques et d'agrumes. @Q X6 Ambiante
Goit : saveur trés acidulée avec une
touche de citron.
250 ml EAN : 5200110960071
VINAIGRE DE VIN BLANC 240013 ©  Grece - neémeéa
ﬁ Sofia tis fissis 51
Acidité : 6% 5 - ‘
Arémes prononcés de basilic et d'all, i) e x1 @ Ambiante

ef petites touches de fruits rouges.
Goit : épicé et trés acide a la fois.

VRAC
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\\’ )US VIDE
~“Atrapos
Thinkgf’%n

EN SAUMURE

Rovies

 DANS L'HUILE

\Rovies  ~ _
I P "’, .




ATRAPOS

Située a Mendenitsa dans les montagnes
au centre de la Gréce, Dimitris et Maria
Papaioannou y vivent leur réve basé sur
les travaux et anthroposophie de Rudolph
Steiner ; une production d’olives de qualité
biologique et bio-dynamique.

En suivant un chemin difficile (en grec, "atrapos” = le chemin

rude et étroit), la famille élabore des produits de haute qualité
avec soin et cohérence. La durabilité et la biodiversité sont les

aspects centraux de leur philosophie.

lls sont convaincus que I'homme et la Terre ont un avenir commun.

Maturation 6 & 8 mois en saumure naturelle.

OLIVES KALAMATA AVEC NOYAUX
SOUS VIDE

Ingrédients : Olives Kalamata, huile
d'olive, vinaigre, sel.

Olive variété Kalamon noire & la chaire
tendre et fruitée.

Olives Kalamata
Kalamata Olijven

||||| »
(]

Olives sous vide

“La durabilité et
la biodiversité
sont les aspects

centraux

e leur

philosophie”

# 311133 @ Grece
@ Atrapos 240 g
@GQ x10 @ Ambiante

OLIVES AMFISSA AUX HERBES
SOUS VIDE

Ingrédients : Olives vertes, thym, origan,
piment, menthe, sel.

Olive variété Amfissa verte & la chaire
croquante, intense et charnue.

Amfissa Olives
ertes

Amfissa Groene
ijven foo =

240 g EAN : 5200110705894
o os11113 O Grece

E Atrapos 300 g

@QQ x10 @ Ambiante

OLIVES AMFISSA SECHEES
SOUS VIDE

Ingrédients : Olives vertes, huile de
tournesol, vinaigre, sel .

Olive verte séchée au four, fondante
en bouche, texture de pruneaux.

Amfissa Olives

Ps;ti.‘:li'leesoau four
553 Qvenge &

droogde Dliven =

300 g EAN : 5200110706099
311123 O erece

ﬁ Atrapos 250 g

§Q x10 @ Ambiante

250 g

RUPTURE SAISONNIERE

MELI-MELO D’OLIVES SOUS VIDE

Ingrédients : Olives kalamata, olives vertes,
herbes, vinaigre, sel. Olive Amfissa verte

a la chaire croquante, intense et charnue.
Olive Kalamaon noire & la chaire tendre et
fruitée.
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Ay’ =
)

Meli-Melo.
Olives-Olijven =

311143

@ Grece

ﬁ Atrapos

250 g

g@ x10

@ Ambiante

EAN : 5200110706112

THINKGREEN

OLIVES THROUBA NATURE
SOUS VIDE

Ingrédients : Olives Throuba.

Go0t unique ef intense. Les olives throuba
sont séchées sur I'arbre et ne transittent pas
par des bains de saumures prolongés.

thinkgreen

Olives sous vide

314101 @ Gréce
Thinkgreen 200 g
X6 @ Ambiante

200 g EAN : 5200106603203

OLIVES THROUBA HERBES
SOUS VIDE

Ingrédients : Olives Throuba, herbes
aromatiques (0,08% -ail, thym, coriandre,
anis), jus de citron naturel.

Go0t unique et intense. Les olives throuba
sont séchés sur I'arbre et ne fransittent pas
par des bains de saumures prolongés.

ROVIES

Rovies est le nom d’un petit village
sur I’'ile d’Evia. 1l se situe aux pieds
des montagnes couvertes de chénes
du mont Telethrion et celles cou-

vertes de pins des monts Cavalaris.

o 314102 @ Gréce

E Thinkgreen 200 g

@?@ X6 @ Ambiante

200 g EAN : 5200106603210

Olives bocaux en saumure

L'oliveraie de la coopérative
Rovies a été développée en
1923 par Andonis Papado-
poulos, un homme passion-
né par les oliviers.

Il étendit I'oliveraie sauvage
sur un territoire de 350 ha
regroupant 70.000 arbres
(dont certains dépassent les

2.000 ans ).

Sa fille Anna a redistribué aux travailleurs de I'oliveraie
des parcelles de 5 & 10ha ef soutenu la création de la

coopérative en 1978. Elle regroupe aujourd'hui 130 petits
producteurs d'olives Biologiques.

Leurs objectifs sont multiples allant de la protection de
I'environnement, & la promotion de |'agriculture biologique
en passant par la production d'énergie renouvelable, I'agro-
tourisme et la recherche sur les bénéfices sur la santé de
la consommation d'olives et d'huile d'olive.

Mais leur but principal est de proposer aux
consommateurs un aliment naturel vrai, muri
naturellement et qui a conservé toutes ses
valeurs nutritionnelles.

La méthode de production utilisée est la méthode ances-
trale et naturelle dite « & la grecque » | Les olives sont
fermentées pendant 8 mois dans de I'eau de source salée
sans aucun ajout de soude caustique utilisé dans 99% des
cas en conventionnel et en Bio... malgré que son usage
soit interdit... On ne peut la détecter.

Lo maturation pendant 8 mois en saumure naturelle permet
de retenir I'acide maslinique (molécule anti-cancérigéne
posséde des effets anti-inflammatoires et antioxydants).
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OLIVES NOIRES KALAMATA
EN SAUMURE

+ 315102

Gréce - Evia

=|el|<O

@x Rovies 350 g
- .
Ingrédients : olives noires Kalamata (58%), S X6 Ambiante
eau, sel de mer, vinaigre de vin blanc,
régulateur d'acidité (Acide Lactique). Olive
noire Kalamon & la chaire tendre et fruitée. 350 g EAN : 5201892042207
OLIVES NOIRES KALAMATA 4 315118 O 6rece - Evia
EN SAUMURE SANS NOYAUX o
2 Rovies 350 g
U - .
Ingrédients : olives noires Kalamata (47%), N X6 @ Ambiante
eau, sel de mer, vinaigre de vin blanc,
régulateur d'acidité (Acide Lactique). Olive
noire Kalamon & la chaire tendre et fruitée. 350 g EAN : 5201802042914
OLIVES NOIRES KALAMATA +F 315108 O Grece - Evia
EN SAUMURE —
% Rovies 5,3/3 kg
: H .
Ingrédients : olives noires Kalamata (54%), S x1 @ Ambiante
eau, sel de mer, vinaigre de vin blanc,
régulateur d'acidité (Acide Lactique).
5,3/3 kg VRAC
OLIVES NOIRES KALAMATA 1 315110 O 6rece - Evia
SANS NOYAUX EN SAUMURE _
@x Rovies 5,4/2,6 kg
G - .
Ingrédients : olives noires Kalamata (50%), o x1 @ Ambiante
eau, sel de mer, vinaigre de vin blanc,
régulateur d'acidité (Acide Lactique).
5,4/2,6 kg VRAC
OLIVES VERTES KONSERVOLIA + 315101 O Grece - Evia
EN SAUMURE AVEC NOYAUX =
@ Rovies 350 g
U H .
Ingrédients : olives vertes Konservolia IS/=) x6 @ Ambiante
(58%), eau, sel de mer, vinaigre de vin
blanc, régulateur d'acidité (Acide lactique)
Q\\ve verte AOC & la chaire croquante, 350 g EAN : 5201802040234
intense et charnue.
OLIVES VERTES KONSERVOLIA # 315117 @ Gréce - Evia
EN SAUMURE SANS NOYAUX o
@x Rovies 350 g
G H .
Ingrédients : olives vertes Konservolia o X6 @ Ambiante
(47%), eau, sel de mer, vinaigre de vin
blanc, régulateur d'acidité (Acide lactique)
Q\\ve verte AOC a la chaire croquante, 350 EAN : 5201892040210
g
intense et charnue.
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OLIVES VERTES KONSEROLIA
EN SAUMURE NON PASTEURISEES

Ingrédients : olives vertes Konservolia (57%),
eau, sel de mer, vinaigre de vin blanc.
Olive verte AOC 4 la chaire croquante,
intense et charnue.

315114

Gréce - Evia

= |[el| <O

= Rovies 350 g
@?@ X6 Ambiante
350 g EAN : 5201892140255

OLIVES VERTES KONSERVOLIA
EN SAUMURE AVEC NOYAUX

315107

Gréce - Evia

= |[Cl|<O

ﬁ Rovies 5,3/3 kg
" B :
Ingrédients : olives noires Kalamata (47%), 3 ( s> x1 Ambiante
eau, sel de mer, vinaigre de vin blanc,
régulateur d'acidité (Acide Lactique). Olive
noire Kalamon & la chaire tendre et fruitée. 5,3/3 kg VRAC
OLIVES VERTES SANS NOYAUX :/:/: 315109 @ Gréce - Evia
KONSERVOLIA EN SAUMURE -
ﬁ Rovies 5,4/2,6 kg
3 H .
Ingrédients : olives vertes (58%), eau, S x1 @ Ambiante
sel de mer, régulateur d'acidité (Acide
Lactique).
5,4/2,6 kg VRAC
OLIVES VERTES EN SAUMURE 315105 O Grece - Evia
AU CITRON —
E Rovies 350 g
{: H .
Ingrédients : olives vertes (51%), eau, citron S X6 @ Ambiante
(7%), sel de mer, vinaigre de vin blanc,
régulateur d'acidité [Acide Lactique).
350 g EAN : 5201892048223
OLIVES VERTES EN SAUMURE 315103 O Grece - Evia
AUX PIMENTS —
ﬁ Rovies 350 g
G H .
Ingrédients : olives vertes (51%), eau, S x6 @ Ambiante
piments (/%), sel de mer, vinaigre de vin
blanc, régulateur d'acidité (Acide Lactique).
350 g EAN : 5201892245219

OLIVES VERTES EN SAUMURE
A L’AIL

Ingrédients : olives vertes (50%), eau, ail
(8%), sel de mer, vinaigre de vin blanc,
régulateur d'acidité [Acide Lactique).

315106

Gréce - Evia

= |[ell| <O

= Rovies 350 g
@?@ X6 Ambiante
350 g EAN : 5201892245257
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OLIVES VERTES EN SAUMURE
AUX AMANDES

Ingrédients : olives vertes (47%], eau,
Amandes (11%), sel de mer, vinaigre de vin
blanc, régulateur d'acidité (Acide Lactique)

ROVIES

315104

Y

Gréce - Evia

@ Rovies 350 g
@?@ X6 @ Ambiante
350 g EAN : 5201892245226

OLIVES NOIRES KALAMATA 315126 O Grece - Evia
DANS HUILE D’OLIVE o
@ Rovies 4,75/3 kg
G - .
Ingrédients : Olives Kalamata (55%), IS x1 @ Ambiante
huile d'olive extra vierge (39%),
régulateur d'acidité [Acide lactique).
4,75/3 kg VRAC
OLIVES NOIRES KALAMATA 315121 O 6rece - Evia
SANS NOYAUX DANS HUILE . —
D’OLIVE ﬁ Rovies 4,55/2,6 kg
@GQ x1 @ Ambiante
Ingrédients : Olives Kalamata (50%),
huile d'olive extra vierge (44%),
régulateur d'acidité (Acide lactique). 4,55/2,6 kg VRAC
OLIVES VERTES KONSERVOLIA 315127 O Grece - Evia
DANS L’HUILE D’OLIVE —
ﬁ Rovies 4,75/3 kg
U H .
Ingrédients : Olives Konservolia (53,8%), IS x1 @ Ambiante
huile d'olive extra vierge [40%), sel de mer,
régulateur d'acidité (Acide lactique).
4,75/3 kg VRAC
OLIVES VERTES SANS NOYAUX :/:/: 315120 @ Gréce - Evia
KONSERVOLIA DANS L’HUILE . o
D’OLIVE ﬁ Rovies 4,65/2,6 kg
@OQ x1 @ Ambiante
Ingrédients : Olives Konservolia (50%),
huile d'olive extra vierge (44%), sel de mer,
régulateur d'acidité [Acide lactique). 4,65/2,6 kg VRAC
OLIVES VERTES AU CITRON o s15122 ©  Grece - Evia
DANS L’HUILE D’OLIVE =y —
& Rovies 4,65/3 k
o e e
U - .
Ingrédients : Olives Konservolia (48%), ‘ IS X2 @ Ambiante
huile d'olive extra vierge (38%), citrons (8%),
sel de mer, herbes (origan, thym, ail), régulo-
teur d'acidité (Acide lactique). 4,65/3 kg VRAC
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OLIVES VERTES A L’AIL 315123 O 6rece - Evia
DANS L’HUILE D’OLIVE g = p
g Rovies 4,65/3 kg
(-J; O E
Ingrédients : Olives Konservolia (48%), (h:.ﬂ.ﬂ S X2 I]_l Amb4 ante
huile d'olive extra vierge (38%), ail (8%,
sel de mer, herbes (origan, thym, aill,
régulateur d'acidité (Acide lactique).
4,65/3 kg VRAC
OLIVES VERTES AUX AMANDES 315124 O Grece - Evia
DANS L’HUILE D’OLIVE - 4,8 KG @ i /3 K
.-T_ Rovies 4,65/3 kg
E ; : ‘
Ingrédients : Olives Konservolia (48%), s S X2 @ Ambiante
huile d'olive extra vierge (38%), amandes
(8%), sel de mer, herbes (origan, thym, ail),
régulateur d'acidité (Acide lactique). 4,65/3 kg VRAC
OLIVES VERTES AUX PIMENTS 315125 O Grece - Evia
DANS L’HUILE D’OLIVE g . P
Rovies 4,65/3 kg
G - .
Ingrédients : Olives Konservolia (48%), S X2 @ Ambiante
huile d'olive extra vierge (38%), piments
(8%), sel de mer, herbes [origan, thym, ail],
régulateur d'acidité (Acide lactique). 4,65/3 kg VRAC

Q @
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PRODUITS A LA TOMATE

Bio

K;\r'posﬂ

ARTICHAUTS

Napolitano

FEUILLES DE: VIGNE

Bioagros

HARICOTS EN CONSERVE

Bioagros

ASPERGES

Biofarma




BIOFARMA

L] Y
Pl’OdllltS a la tomate PUREE DE TOMATES SECHEES # 118007 @ Grece
ﬁ Biofarma 200 g
Ingrédients : tomates séchées, huile 5 : :
L . d'olive extra vierge, origan, basilic, S x12 @ Ambiante
TOMATES SECHEES DANS HUILE # 118001 @ Grece vinaigre de vin blanc.
D’OLIVE =
% Biofarma 180 g
o , 200 g EAN : 5200040114032
Ingrédients : tomates séchées, huile IS x12 @ Ambiante
d'olive, origan, basilic, ail, vinaigre,
selde I'himalaya. KETCHUP SPICY + 118008 O Grece
180 g EAN : 5200130810028 & Biofarma 300 g
Ingrédients : pulpe de tomates, eau, 5 - ]
L . sel, vinaigre de vin blanc, miel, oignons, S x12 @ Ambiante
TOMATES SECHEES DANS HUILE ; # 118012 @ Grece sirop d'agave cru, mélasse, épices,
D’OLIVE === oivrons piquants.
ﬁ Biofarma 4/2,1 kg pot Piqv
300 g EAN : 5200040114018
$ H .
Ingrédients : fomates séchées, huile & S x1 @ Ambiante
d'olive extra vierge, origan, basilic,
vinaigre de vin blanc. 8 KETCHUP BBQ 1 118009 O 6rece
4/2,1 kg g\%\ VRAC E Biofarma 300 g
0N Ingrédients : pulpe de tomates, eau, 5 A ]
sel, vinaigre de vin blanc, miel, oignons, S x12 @ Ambiante
sirop d'agave cru, mélasse, gingembre,
- -\_ curcuma.
. = ° 300 g EAN : 5200040114018

KETCHUP CLASSIC 118010 O Grece
Biofarma 300 g

Ingrédients : pulpe de tomates, eau, : ]

sel, vinaigre de vin blanc, miel, oignon, x12 @ Ambiante

sirop d'agave cru, paprika, cannelle,
clou de girofle, baies de genévrier.

EAN : 5200040114001

NAPOLITANO Tomates séchées

TOMATES SECHEES MOELLEUSES 904006 O 1tatie
Napolitano 10 kg

Ingrédients : tomates, sel de mer : ]

les tomates sont séchées sous le soleil x1 @ Ambiante

Napolitain & la méthode traditionnelle

sur claies en bois, salées et directement

emballées. 10 kg VRAC

BIOAGROS Tomates séchées

SAUCE TOMATE TSATSOPELLI 118006 @ Grece

L Biofarma 200 g TOMATES SEMI-SECHEES +H 906015 O Grece
Ingrédients : pulpe de tomates, eau, - : Tomats St séhies v
sel, vinaigre de vin blanc, oignons, x12 @ Ambiante E Bioagros 150 g

sucrede canne, huile d'olive extra vierge,

Ingrédients : tomates.

origan, basilic, persil, coriandre, poivron % d'humidité de 33% par rapport @?@ X6 @ Ambiante
chili. Le' tsatsopeli est une sauce fomafée EAN - 5200040114056 au 15% habituel.
« Arrabiata » grecque épicée. Goit moelleux de tomate.
SANS SEL, sans ajouts, sans huile. 150 g EAN : 5200300109617
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KARPOS

Capres

CAPRES SAUVAGES 919001 O Grece
DANS L’HUILE D’OLIVE =

Karpos 140 g
Ingrédients : capres, Huile d'olive extra X6 @ Ambiante
vierge, Vinaigre de vin blanc, sel de mer.
les capres sauvages de Karpos poussent
enfre de vieux oliviers dans les vallées de 140 g EAN : 5214000121213
Festos, sur I'ile de Créte.
CAPRES SAUVAGES 919002 O erece
DANS L’HUILE D’OLIVE —

Karpos 1,54 kg
Ingrédients : capres, Huile d'olive extra x1 @ Ambiante
vierge, Vinaigre de vin blanc, sel de mer.
les capres sauvages de Karpos poussent
entre de vieux oliviers dans les vallées de 54 kg VRAC

Festos, sur I'ile de Créte.

NAPOLITANO

Artichauts

Napolitano c’est une histoire de traditions paysannes

et méme une longue histoire...

Celle-ci démarre dans les années 1950 avec la production de légumes et s'étend aujourd’hui sur environ
150 hectares de terrain, au centre de Tavoliere delle Puglie. Toute la surface de I'entreprise est destinée
& la production de légumes, comme la tomate, le brocoli, le chou-fleur et I'artichaut.
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Depuis environ 6 ans, la production est
constituée en grande partie de cultures
maraichéres biologiques, qui couvrent environ
50% du chiffre d'affaires, et elle est en
constante augmentation d'année en année.

Tout y est fait et emballé a la
main... Des champs & la table,
le chemin est court, trés court.

Uniquement & partir des meilleures matiéres
premiéres, & la main, avec les procédures
les plus anciennes. Dans les Pouilles, comme
le veut la fradition.

Attentifs aux besoins du consommateur, nous
avons toujours suivi I'évolution des temps,

en innovant le processus de production avec
I'introduction de technologies modernes ap-
pliquées a l'agriculture. Le choix de cultiver
des légumes selon le systeme de I"agriculture
biologique a été précisément axé sur la
sécurité alimentaire, offrant au consomma-
feur un produit contrélé et certifié & chaque
étape, de la production & la transformation.

CEURS D’ARTICHAUTS GRILLES
/ HUILE

Ingrédients : artichauts grillés (63%)*, huile
d'olive extra vierge (35,5%)*, vinaigre de
vin*, sel, acide citrique*

*issu de l'agriculture biologique.

’

NAPOLITANO
N
' 5| BIOS

+£ 130003 ©  r1tatie
@ Napolitano 190 g
@G@ x12 @ Ambiante

CEURS D’ARTICHAUTS GRILLES
/ HUILE

Ingrédients : artichauts grillés (63%)*, huile
d'olive extra vierge (35,5%]*, vinaigre de
vin*, sel, acide citrique*

*issu de l'agriculture biologique.

190 g EAN : 8055182420247
130001 O r1tatie

% Napolitano 2,8/1,8 kg
@GQ x1 @ Ambiante

CREME D’ARTICHAUTS GRILLES
ET AIL

Ingrédients : artichauts grillés (63%)*, huile
d'olive extra vierge(35,5%)*, vinaigre de
vin*, ail*, sel, acide citrique*

*issu de l'agriculture biologique.

BIOAGROS

2,8/1,8 kg EAN : 8055182420025
1t 130002 O rtatie

@ Napolitano 190 g

@GQ x12 @ Ambiante

EAN : 8055182420247

Feuilles de vigne

FEUILLES DE VIGNE FARCIES

Ingrédients : riz (cuit] ©0%, eau,
feuilles de vignes 10%, huile de
fournesol, oignons, épices [aneth,
menthe, poivre noir), acide cifrique,
sel de mer.

906017 O erece
ﬁ Bioagros 280 g
@?@ x12 @ Ambiante

FEUILLES DE VIGNE FARCIES

—

Ingrédients : riz (cuit] 60%, eau,
feuilles de vignes 10%, huile de
tournesol, oignons, épices (aneth,
menthe, poivre noir), acide citrique,
sel de mer.

Feuilles de vignes

farcies au riz
0T DE LY TURE ILOGULE

;

280 g EAN : 5200300110651
H ooee1s O Grece

@ Bioagros 2 kg

@?@ x1 @ Ambiante

2 kg

VRAC
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BIOAGROS Haricots en conserve

HARICOTS GEANTS 906026 @ Gréce
SAUCE TOMATES —
Bioagros 280 g
Ingrédients : haricots géants 65% [cuites), x12 @ Ambiante
huile de tournesol, oignons, concentré de
tomate 6,1%, tomates pelées 4,4%, eau, sel
de mer, sucre, persil, aneth, poivre rouge,
poivre noir. 280 g EAN : 5200300112358

BIOFARMA Asperges

ASPERGES VERTES EN SAUMURE 118011 @ Gréce
Biofarma 450 g

Ingrédients : asperges, Eau, Sel, Vinaigre - ]

de vin blanc, Sucre de canne, Graines de x12 @ Ambiante

moutarde.

EAN : 5200040114049

P,

COMING SOON
2022

Une nouvelle gamme

de cornichons, mais

et oignons en bocaux !
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ALMITO

Piments rouges & verts

PIMENTS ROUGES SUCRES FARCIS 320001 O Grece
AU FROMAGE DANS L’HUILE —
S Almito 230 g
U .
Ingrédients : huile de tournesol, S X6 @ Ambiante
31% Piments sucrés (piments, vinaigre,
sel, acide citrique, acide oscorbique],
23,3% de fromage crémeux (fromage
de vache 60% de mat. grasse, épices, 230 g EAN : 5200311702418
sel, acide lactique, amidon, persil).
PIMENTS ROUGES FARCIS 320003 O erece
DANS L’HUILE =
& Almito 230 g
: H .
Ingrédients : huile de tournesol, 29,8% S x6 @ Ambiante
piments rouges (piments, vinaigre, sel,
acide citrique), 26,4 % de fromage
crémeux [fromage de vache 60% de
mat. grasse, épices, sel, acide \ocﬂque, 230 g EAN : 5200311702425
amidon, persil).
PIMENTS ROUGES FARGIS + 320010 O Grece
DANS L’HUILE —
S Almito 2,45/1,5 kg
{J - .
Ingrédients : huile de tournesol, 29,8% IS=) x1 @ Ambiante
piments rouges (piments, vinaigre, sel,
acide citrique), 26,4 % de fromage
crémeux [fromage de vache 60% de
mat. grasse, épices, sel, acide lactique, 2,45/1,5 kg VRAC
amidon, persil).
PIMENTS VERTS ET ROUGES # 320008 @ Greéce
NATURES EN SAUMURE —
S Almito 220 g
G .
Ingrédients : piments rouges et verts, = x6 @ Ambiante
eau, sel, vinaigre, acide citrique.
220 g EAN : 5200311702869
PIMENTS VERTS MACEDONIEN 320005 O erece
NATURES EN SAUMURE —
@ Almito 230 g
Y - .
Ingrédients : piment macédonien, §= x6 @ Ambiante
eau, sel, acide cifrique, vinaigre
230 g EAN : 5200311702906
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PIMENTS VERTS MADECONIEN :/:/: 320002 @ Gréce
FARCIS DANS L’HUILE _

£ Almito 230 ¢
Ingrédients : huile de tournesol, 24% @?@ X6 @ Ambiante
piments verts de Macédoine [piments,
vinaigre, sel, acide citrique), 19% de
fromage crémeux (fromage de vache
60% de mat. grasse, épices, sel, acide 230 g EAN : 5200311702449
lactique, amidon, persil).
PIMENTS RONDS VERTS FARCIS :/:/: 320004 @ Gréce

£ Almito 230 g
Ingrédients : huile de toumnesol, 24,4% p - ]
piments verts (piments, vinaigre, sel, S x6 @ Ambiante
acide citrique), 29,8 % de fromage
crémeux (fromage de vache 60% de
mat. grasse, épice, sel, acide lactique,
amidon, persi|). 230 g EAN : 5200311702432




TAPENADE

Atrapos
Rovies

PESTO
Schalk
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ATRAPOS

Tapenade

4 311051

TAPENADE OLIVES PIQUANTES

Grece

g = Atrapos

180 g

Ingrédients : olives noires de kalomata, P
i whhpiriks (B9

{)
vinaigre bo\somique, vinaigre, ail, piments, Tenade .‘--h ‘é@ X6
d herb \ [ folive
sucre de canne, herbes, sel marin.

ROVIES

Ambiante

EAN : 5200110705979

Tapenade

TAPENADE D’OLIVES VERTES 1 315051 O Grece

@ Rovies 180 g
Ingrédients : olives vertes Konservolia, sel. 5

S x6 @ Ambiante

180 g EAN : 5201892404104

TAPENADE D’OLIVES VERTES # 315151 @ Grece
= Rovies 900 g
|ngrédiems - olives vertes Konservolia, sel. o :
IS~ x1 @ Ambiante
900 g VRAC
TAPENADE D’OLIVES KALAMATA # 315052 @ Grece
% Rovies 180 g
Ingrédients : olives noires Kalamata, sel. 5
S/ X6 @ Ambiante
180 g EAN : 5201892404401
TAPENADE D’OLIVES KALAMATA 315152 @ Gréce
Rovies 900 g
Ingrédients : olives vertes Kalamata, sel. -
x1 @5 Ambiante

VRAC
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Q @
)

TAPENADE D’OLIVES VERTES :/:/: 315053 @ Gréce
/TOMATES SECHEES E fovies 180 g
Ingrédients : olives vertes Konservolio ‘é?@ x6 @ Ambiante
(66%), tomates séchées (25%), huile
d'olive, sel marin, vinaigre balsamique,
acide lactique.

180 g EAN : 5201892454123
TAPENADE D’OLIVES VERTES # 315153 @ Gréce
/TOMATES SECHEES ﬁl fovies 000 &
Ingrédients : olives vertes Konservolia ‘é@ x6 @ Ambiante
(66%), tomates séchées (25%), huile
d'olive, sel marin, vinaigre balsamique,
acide lactique.

200 g VRAC
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SCHALK Pesto
PESTO DE GRAINES DE COURGES 290014 @ Autriche
Schalk 80 g
Ingrédients : huile de pépins de courge - ]
de Styrie IGP, 44% de graines de citrouille, X8 @ Ambiante
persil, ail, sel de mer, huile de tournesol.
EAN : 9120062435464
PESTO DE GRAINES DE TOURNESOL 290015 @ Autriche
Schalk 80 g
Ingrédients : 59% de graines de fournesol, - )
huile de tournesol, persil, ail, sel de mer. x8 @ Ambiante
EAN : 9120062431411
PESTO DE GRAINES DE CHANVRE 290016 @ Autriche
Schalk 80 g
Ingrédients : 60% de graines de chanvre, - ]
huile de chanvre, huile de tournesol, persil, x8 @ Ambiante
e GREANTE & VEGAN
sel de mer. S PESTO .
My l\lu:omm:" {
‘im :l.mr.l- #
L 1998 batemrlfi /
80 g EAN : 9120062431459

-

oJoJoXoJoJoloJoJloJoRo)w,

COMING SOON

2022

Une nouvelle gamme
de pesto |
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nouvelle gamme de sauces

,
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paration pour vous !




CHIPS DE POMME DE TERRE
Wall’Bio

SNACKS DE POIS-CHICHE

Harmonica

CRACKERS

Joice

GRISSINIS

Joice

GALETTES

Biofresco
La Bakkali




WALL’BIO

Chips de pomme de terre

CHIPS ONDULE AU SEL 550001 @ Belgique
DE GUERANDE —
Wall’Bio 125 g
Ingrédients : pomme de terre *71,6%, x12 @ Ambiante
huile de tournesol, sel de Guérande IGP
1,2% * issus de 'agriculture biologique.
125 g EAN : 5430002073293
CHIPS FRITES 550002 O Belgique
& wall’sio 125 g
Ingrédients : pomme de terre *71,6%, 5 - ]
huile de tournesol, sel de Guérande IGP IS x12 @ Ambiante
1,2% * issus de 'agriculture biologique.
125 g EAN : 5430002073309
CHIPS ONDULE FLEUR DE SEL, 550006 O Belgique
AIL, PERSIL =
’ % Wall’Bio 125 g
O H .
COMING SOON Se x12 [ Ambiante
125 g
CHIPS ONDULE FLEUR DE SEL, 550007 O Belgique
POIVRES 5 BAIES —
& wall’sio 125 g
Y H .
COMING SOON s x12 I Ambiante
125 g

HARMONICA

SNACK POIS CHICHE
ET CACAHUETES

Ingrédients : semoule de riz biologique,
beurre d'arachide biologique (20%), semoule
de pois chiches biologique [17%), beurre
de coco biologique, sel de mer. Peut contenir

Snacks de pois-chiche

1+ 520020 O sutgarie
% Harmonica 50 g
@GQ x12 @ Ambiante

des traces de gluten et de noix. 50 g EAN : 3800218255059
SNACK POIS CHICHE SR H 520021 O sulgarie
ET SEL DE MER )”. iy . =

'ij oy 2@ Harmonica 50 g

| Y B .
Ingrédients : semoule de riz biologique, v o x12 @ Ambiante
semoule de pois chiches biologique (29%), gl
sel de mer (2%). Peut contenir des traces de ’*‘-‘
gluten, d'arachides ef de noix.

50 g EAN : 3800218253536
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JOICE

Crackers

KETO CRACKERS CHIA # 440201 @ Belgique
E Joice 60 g

Ingrédients : graines de chia * (19%), 5 - ]

graines de sésame & grains entiers ¥, & x10 @ Ambiante

graines de fournesol *, farine d’amande

* graines de citrouille *, huile de coco*,

psyllium *, sel. *Produit de 'agriculture

biologique. 60 EAN : 52000401160818

KETO CRACKERS LIN DORE :/:/: 440202 @ Belgique
% Joice 60 g

Ingrédients : graines de lin dorées * (19%), 5 -

graines de sésame & grains enfiers ¥, IS x10 @ Ambiante

graines de tournesol *, farine d’‘amande

*, graines de citrouille *, huile de coco

*, psyllium *, sel. *Produit de l'agriculture

biologique. 60 EAN : 52000401160917

KETO CRACKERS SESAME NOIR T 440203 O  Belgique
ﬁ Joice 60 g

Ingrédients : sésame noir * (19%), graines 5 -

de sésame & grains enfiers *, graines de S x10 @ Ambiante

tournesol *, farine d‘amande *, graines de

* *

citrouille *, huile de coco *, psyllium
*Produit de I'agriculture biologique.

. sel.

EAN :

52004001162319
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JOICE

GRISSINI A LA TOMATE SECHEE

Ingrédients : farine de blé *, huile de coco *

de raisin concentré *

. jus

poudre & lever *(amidon de mais biologique,
tartrate pur 24,7% monopotassium, poudre & lever
. Bicarbonate de sodium), pate de tomate*(1,2%),
poivron rouge en poudre*, origan *

*Produit de I'agriculture biologique.

, fromage feta * (lait) sucre de
coco *, olive Kalamon * sel marin de Messolong;,

EAN :

[ ] [ ] [ ]
Grissinis
440101 @ Grece
Joice 120 g
x10 @ Ambiante

5200040051030

GRISSINI AUX OLIVES NOIRES
KALAMATA

Ingrédients : farine de blé *, huile de coco *,

jus de raisin concentré *, olive Kalamon *(3,7%)
sucre de coco *, sel marin de Messolongi, levure
chimique *(amidon de mais biologique, tartrate
pur 24,7% tartrate monopotassique, poudre & lever
Bicarbonate de sodium), origan *.

*Produit de 'agriculture biologique.

1t as0102 O 6rece
@ Joice 120 g
@?@ x10 @ Ambiante

120 g

EAN :

5200040051009

GRISSINI AUX EPINARDS

Ingrédients : farine de blé *, huile de coco *, jus
de raisin concentré *, épinards *(5,3%), feta *(lait),
sucre de coco *,sel marin de Messolongi, poudre
& lever *[amidon de mais biologique, tartrate pur
24,7% monopotassium, poudre & lever : Bicarbonate
de sodium), poudre d'oignon*, concentré de
tomates*, aneth sec*.

*Produit de I'agriculture biologique.

H 440103 O 6rece

E Joice 120 g

@?@ x10 @ Ambiante
120 g EAN : 5200040051016

GRISSINI AU FROMAGE GRAVIERA

Ingrédients : farine de blé *, huile de coco *,
fromage graviera*(lait) (9%), farine de mais *, jus
de raisin concentré *, sucre de coco *, sel marin
de Messolongi, poudre & lever *lamidon de mais
biologique, tartre pur 24,7% tartrate monopotas-
sique, poudre & lever : Bicarbonate de sodium).
*Produit de I'agriculture biologique.

40104 @ Gréce
ﬁ Joice 120 g
@GQ x10 @ Ambiante

120 g

: 5200040051054

GRISSINI BLE COMPLET AUX GRAINES
DE SESAME

Ingrédients : farine de blé * farine de blé complet
*(18,2%) , sésame non décortiqué* (17,3%), *,
huile de coco *,jus de raisin concentré *, sucre de
coco *sel marin de Messolongi, poudre & lever
*(amidon de mais biologique, tartrate pur 24,7%
monopotassium, poudre & lever : Bicarbonate de
sodium),cannelle de Ceylan*, malt d’'orge*.
*Produit de 'agriculture biologique.
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440105 @ Gréce

Joice 120 g

x10 @ Ambiante
120 g EAN : 5200040051047

BIOFRESCO

Galettes

Cru, germées et séchées a basse température. Sans levain ni levure.
Faits mains, a 'ancienne. 100% végétales. Sans huile de palme.

ZEUS ESSENIEN CURCUMA & FETA

Ingrédients : farine de blé entier Triticum

diccocum *77%, huile d'olive extra vierge
14%, fromage déshydraté* 7,5%, curcuma
1%, sel. * issus de l'agriculture biologique.

*

4 530001 O erece
@ Biofresco 100 g
@@@ x10 @ Ambiante

ZEUS ESSENIEN KALE ET

HUILE D’OLIVE

Ingrédients : farine de blé entier Triticum
diccocum *75%, huile d'olive extra vierge*
12%, chou kale* 11%, sel, ail*. *issus de
I'agriculture biologique.

100 g EAN : 5200129162091
1t 530002 O Grece

ﬁ Biofresco 100 g

g@ x10 @ Ambiante

ZEUS ESSENIEN A L’HUILE

D’OLIVE

100 g EAN : 5200129162305
++ 530003 O erece

ﬁ Biofresco 100 g

@Q@ x10 @ Ambiante

Ingrédients : farine de blé entier Triticum
diccocum *85%, huile d'olive extra vierge*
14%, sel.* issus de I'agriculture biologique.

ZEUS ESSENIEN AU SARRASIN

ET MILLET

100 g EAN : 5200311817068
1+ 530004 O Grece

@ Biofresco 100 g

@@@ x10 @ Ambiante

Ingrédients : farine de blé entier Triticum
diccocum *74%, huile d'olive extra vierge*
13%, flocons de sarrasin® 6% , flocons de
millet* 6%, sel. * issus de |'agriculture

biologique. = 100 g

m

AN :

5200129260360

ZEUS ESSENIEN AU CAROUBE

Ingrédients : farine de blé entier Triticum
diccocum *64%, farine de caroube* 21%,
huile d'olive extra vierge* 13%, sel. * issus
de I'agriculture biologique.

EAN

1 530005 O Grece
ﬁ Biofresco 100 g
g@ x10 @ Ambiante

0 5200129634475
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LA BAKKALI

Galettes

Simplement délicieuses ! Sans gluten, sans lactose et contenant un
bon pourcentage de protéines ! Ces galettes sont parfaites en apéro,

au petit-déjeuner ou encore en collation pour les enfants.

(5 )
GALETTE QUINOA - ! 555001 O  Belgique
E La Bakkali 25 g
Ingrédients : farine de quinoa*, farine 5 - )
de riz*, farine de mais*, sucre de canne?, S/ x8 @ Ambiante
sel de mer
* issus de 'agriculture biologique.
25 g EAN : 5425018990061
GALETTE LENTILLE 555002 O Belgique
E La Bakkali 25 g
Ingrédients : farine de lentille*, farine 5 - )
de tapioca*, sel de mer S x8 @ Ambiante
* issus de 'agriculture biologique.
25 g EAN : 5425018990054
GALETTE POIS CHICHES Pyt 555003 O Belgique
NS T £ La Bakkali 25 ¢
Ingrédients : farine de pois chiche* , farine ‘*ff?’ 5 - ]
de lentille*, farine de tapioca*, sel de mer Al ;:‘mwu = x8 @ Ambiante
* issus de 'agriculture biologique. e U g
gt
e csgoe s | 25 g EAN : 5425018990078
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BIOAGROS

SEL FIN DE MISSOLONGHI
EN SALIERE

Sel fin récolté traditionnellement dans
le lagon de Missolonghi.

Non iodé, non raffing, sans additif.

Sel marin de Missolonghi

351105 O Grece
% Bioagros 390 g
@j@ x10 @ Ambiante

390 g EAN : 5200300108603
SEL FIN DE MISSOLONGHI 351101 O Grece
E Bioagros 1 kg
Sel fin récolté traditionnellement dans s i )
le lagon de Missolonghi. IS x10 @ Ambiante
Non iodé, non raffing, sans additif.
1 kg EAN : 5200300105152
SEL FIN DE MISSOLONGHI 351107 O Grece
@ Bioagros 25 kg
Sel fin récolté traditionnellement dans 5 - ]
le lagon de Missolonghi. o x1 @ Ambiante
Non iodé, non raffing, sans additif.
25 kg VRAC
GROS SEL DE MISSOLONGHI 351102 O Grece
E Bioagros 1 kg
Gros sel récolté traditionnellement dans 5 ]
le lagon de Missolonghi. S x10 ﬂL Ambiante
Non iodé, non raffing, sans additif
1 kg EAN : 5200300105176
GROS SEL DE MISSOLONGHI 351108 O Grece
ﬁ Bioagros 25 kg
Gros sel récolté traditionnellement dans 5 - :
le lagon de Missolonghi. IS x1 @ Ambiante
Non iodé, non raffing, sans additif.
25 kg VRAC
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FLEUR DE SEL DE MISSOLONGHI 351111 O Grece
% Bioagros 500 g
Lo Fleur de sel est récoltée précieusement 5 - :
& la main dans les salines de Messolonghi S x6 @ Ambiante
avant qu'elle ne cristallise comme le reste
du sel de mer. Elle est lavée & la main,
séchée au soleil.
500 g EAN : 5200300115311
FLEUR DE SEL DE MISSOLONGHI 351112 O Grece
% Bioagros 5 kg
La Fleur de sel est récoliée précieusement 5 - ]
& la main dans les salines de Messolonghi S x10 @ Ambiante
avant qu'elle ne cristallise comme le reste
du sel de mer. Elle est lavée & la main,
séchée au soleil.
5 kg VRAC
° o
° Qo
o o0
o % %, °
(-] o [o)
(] ° o
o
)
o
o
°
°
° o o
o 0 o
o ©
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BIOAGROS

Sel de ’Himalaya

SEL FIN DE L’HIMALAYA

100% sel fin de I'Himalaya P ——
non fraité.

4 351103 O pakistan
@ Bioagros 1 kg
@Gg x10 @ Ambiante

1 kg

EAN : 5200300105046

SEL FIN DE L’HIMALAYA :/:/: 351109 @ Pakistan
@ Bioagros 25 kg

100% sel fin de I'Himalaya 5 - -
non traité. S x1 @ Ambiante

. 25 kg VRAC
GROS SEL DE L’HIMALAYA 351104 ©  pakistan

sk @ Bioagros 1 kg
100% gros sel de I'Himalaya £ oy 5 -
non traité. IS x10 @ Ambiante

1 kg EAN : 5200300105183
SEL GROS DE L’HIMALAYVA 351110 ©  pakistan
@ Bioagros 25 kg
100% gros sel de I'Himalaya 5 - -
non traité. IS =R G ﬂ Ambiante
’ 25 kg VRAC
SEL FIN DE L’HIMALAYA 4 351106 O pakistan
EN SALIERE —
@ Bioagros 400 g
3 H .
100% sel fin de I'Himalaya non o x10 @ Ambiante
traité.
S 400 g EAN : 5200300108573
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Missolonghi

Le sel de la lagune de Missolonghi (golfe de Corinthe) est un sel
de mer récolté naturellement par évaporation de I’eau de mer dans
les salines. Il n’a subi aucun traitement autre que le lavage (pour
éliminer les impuretés et le rendre comestible).

C’est le moins transformé des sels destinés a la consommation
humaine. Il n’est pas issu de mélanges de sels et n’a subi aucun
traitement chimique ni aucun ajout d’iode de synthése. Il contient
de I'iode naturelle.

Himalaya

Le sel de I'Himalaya est un minéral roche. Il est extrait dans la
mine de sel de Khewra dans la région du Punjab, au Pakistan.
Le sel présente une couleur rougedtre due a la présence d’oxyde
de fer. Sa formation remonte & 250 millions d’années environ,

a I’époque oU I'océan recouvrait la plus grande partie de la terre.

Il doit sa qualité exceptionnelle notamment au fait qu’il a été préservé,
au sein de la terre, de tous les méfaits de la pollution et des rejets
toxiques. Riche en oligo-éléments, (plus de 80), notamment en fer,
calcium et potassium.
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SPIRULINA LINE

Spiruline Grecque

Spirulina Line est une société grecque fondée en 1991,

par Evangelos Koultsiakis.

Il commence a produire de la spiruline dans la magnifique
région de Serres, a Nigrita et devient le premier producteur
de spiruline en Greéce et un des premiers en Europe.

-

Fondée sur des critéres de respect du produit,
il propose des spirulines non transformées,
de haute qualité nutritionnelle et 100% naturelles.

La spiruline grecque biologique est une
des meilleures spiruline au monde en
terme de qualité car elle est produite
dans des serres et des réservoirs d'eau
douce avec un ensoleillement et une
température constante annuellement.

En tant qu’entreprise, ils participent &
des expositions internationales et & des
programmes de recherche. Ils recoivent la
visite d'écoles et de particuliers, d'amis
de la Spiruline ou de personnes désireuses
d’en savoir plus sur la Spiruline et de voir
de prés les phases de production.

68

4

Il utilise la forte activité géothermique
naturelle de la région pour réchauffer
ses serres. L'eau y est naturellement &
64°C & quelques métres sous-terre.

En 2004,il s'associe & Mme Eleni
Gympie dans le but de produire des
légumes hydroponiques et en 2009,
ils fondent la premiére société de
Spiruline biologique grecque toujours
& Nigrita. Il devient ainsi le premier
producteur de spiruline européenne
certifiée biologique.

“Il a toujours eu pour
objectif de proposer
une spiruline comme

aliment de santé d
part entié

J |

SPIRULINE EN COMPRIMES 821001 <> Gréce
Spirulina Line 100 g
Ingrédient : 100% Spiruline* - ]
*issu de l'agriculture biologique. x6 @ Ambiante
EAN : 5200130810776
SPIRULINE EN PETALES 821002 O 6rece
Spirulina Line 50 g
Ingrédient : 100% Spiruline* - ]
*issu de l'agriculture biologique. x6 @ Ambiante
EAN : 5200130810783
SPIRULINE EN POUDRE 821003 <> Gréce
Spirulina Line 100 g
Ingrédient : 100% Spiruline* -
x6 ﬂ Ambiante

*issu de l'agriculture biologique.

EAN : 5200130810790
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LES PTITS PIRATES

Thon

THON HUILE D’OLIVE FOS

Ingrédients : thon (65%), huile d'olive
vierge exfra biologique (34%), sel.

T 362001 O portugal

% Les Ptits Pirates 120 g

@?@ x16 @ Ambiante

120 g EAN : 5200130810912

FILET DE THON
HUILE D’OLIVE FOS

Ingrédients : thon (65%), huile d'olive
vierge extra biologique (34%), sel.

THINKGREEN

T 362002 ©)
= Les Ptits Pirates 120 g
@;

@QQ Xx16

Portugal

Ambiante

120 g EAN : 5200130810929

Thon

Le thon provient de pécheries certifiées durables et conformes & la norme Dolphin Safe — FOS (Friends of the Seal).
les populations de thon Albacore en méditérranée sont considérées comme non menacées par I'ITUCN.

THON HUILE D’OLIVE FOS

Ingrédients : thon Albacore (Thunnus
albacares) 68,75%, huile d'olive
biologique exira vierge 23,75%, sel
de mer.

T+ 361101 O Grece

ﬁ Thinkgreen 160 g
@'@ x8 @ Ambiante
160 g EAN : 5200106602138

THON FUME HUILE D’OLIVE FOS

Ingrédients : thon Albacore (Thunnus
albacares) 68,75%, huile d'olive
biologique exira vierge 23,75%,
sel de mer.

THON AU NATUREL FOS
AUX HERBES GRECQUES

Ingrédients : thon Albacore (Thunnus
albacares) 70%, eau aromatisée aux
herbes grecques bio (Mélisse, organ,
laurier, sauge), sel de mer.

1 361104 O erece

E Thinkgreen 160 g

@'@ x8 @ Ambiante

160 g EAN : 5200106605320
361107 @ Gréce

ﬁ Thinkgreen 150 g

@'@ x8 @ Ambiante

150 g EAN : 5200252150101
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THON AU NATUREL 4+ 361108 O Grece
T @ Thinkgreen 800 g
Ingrédients : thon Albacore (Thunnus W p - -
albacares) 70%, eau aromatisée aux IA’ S/=) x1 @ Ambiante
herbes grecques bio (Mélisse, organ, ' =
laurier, sauge), sel de mer.
800 g VRAC
L]
THINKGREEN Anchois
ANCHOIS HUILE D’OLIVE 361102 @ Grece
Thinkgreen 100 g
Ingrédients : anchois (Engraulis encrasilo- - )
cus) 70%, huile d'olive biologique extra x8 @ Ambiante

vierge 24%, sel de mer, correcteur d'acidité
(acide citrique).

EAN : 5200106602107

FILETS D’>ANCHOIS

A L’HUILE D’OLIVE

Ingrédients : anchois (Engraulis encrasilo-
cus) 70%, huile d'olive biologique extra
vierge 24%, sel de mer, correcteur d'acidité
(acide citrique).

361105 @ Grece
Thinkgreen 50 g
X6 @ Ambiante

50 g EAN : 5200106600165
FILETS D’ANCHOIS PIQUANTS 361106 @ Greéce
A L’HUILE D’OLIVE —
Thinkgreen 50 g
X6 @ Ambiante

Ingrédients : anchois (Engraulis encrasilo-
cus) 70%, huile d'olive biologique extra
vierge 24%, piment, sel de mer, correcteur
d'acidité (ocide citrique).

EAN : 5200106600196

AN
IR
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THINKGREEN

Sardines

SARDINES HUILE D’OLIVE 361103 O Grece

@ Thinkgreen 100 g
Ingrédients : anchois (Engraulis encrasi- 5 - ]
locus) 70%, huile d'olive biologiqueexira IS/= x8 @5 Ambiante
vierge 24%, sel de mer, correcteur d'acidité
(ocide citrique).

100 g EAN : 5200106602114

[ ]
LES PTITS PIRATES Sardines
SARDINES DANS L’HUILE D’OLIVE 362003 <> Portugal
Les Ptits Pirates 120 g

Ingrédients : sardines (70%), huile d'olive - )
vierge extra biologique (29%), sel. x16 @5 Ambiante

EAN : 5200130810936

74




PATES COMPLETES D’AMIDO
Olyra




DE ANGELIS

Pates fraiches

TORTIGLIONI AUX FROMAGES

Ingrédients : pates* (55%): semoule de blé dur*,
ceufs* 20%, eau. Farce* (45%): ricotta™ 24% (sérum
de lait*, lait*, sel), pommes de terre* déshydratées
([pommes de terre*, antioxydants: extraits de romarin®),
huile de graines de tournesol*, fromage Emmental*
10% (lait*, sel, ferments lactiques, présurel, fromage
Edamer* 10% (lait*, sel, ferments lactiques, présure),
beurre*, chapelure* (farine de blé tendre*, eau, sell,
fromage répé* 4% (lait*, sel, présure, ferments lac-
fiques), mozzarella* 3% (lait*, sel, présure, ferments
lactiques), sel, aréme naturel, noix de muscade*,
poivie*. *Ingrédients issus de l'agriculture biologique.

TORTELLINI VEGAN
CREME EPINARD

705004 O r1tatie
ﬁ De Angelis 250 g
@?@ X6 @ <4°C
EAN :

250 g

8021228901681

Ingrédients : semoule de blé dur*, Strachicco*
[préparation végétale & base de riz intégral
germé* [eau, riz intégral germé, sel, vinaigre
de pommes*), eau, huile de coco pressée a
froid, sirop de riz*, jus de citron*, épaississants:
agaragar, gomme arabique, gomme xanthane,
farine de graines de caroube, aréme naturel),
eau, pomme de terre déshydratées* (pommes
de terre*, antioxydants: extrait de romarin*),
épinards* 7%, chapelure* (farine de blé ten-
dre*, levure de biére, sel), huile de graines de
tournesol*, brocolis en poudre * 2%, sel, noix
de muscade*, ardme naturel. *Ingrédients issus
de l'agriculture biologique.

# 705005 Italie
E De Angelis 250 g
@?@ X6 <4°C
FAN :
250 g 8021228901872

TORTIGLIONI RICOTTA EPINARDS

Ingrédients : pates (55%) : semoule de blé dur,
oeufs (20%), eau. Farce 45% : ricotta (sérum
de lait, lait, sel), épinards surgelés, pommes
de terre déshydratées, chapelure, huile de
graine de fournesol, fromage répé, sel, noix
de muscade.

TAGLIONI FRAICHES

TORTIGLIONI JAMBON DE PARME
(PROSCIUTTO)

Ingrédients : pates* (70%): semoule de blé
dur*, ceufs* 20%, eau. Farce* (30%): mortadelle*
[viande de porc*, sel, arémes naturels, anti-
oxydoms: ascorbate de sodium, conservateurs:
nitrite de sodium), chapelure* (farine de blé
tendre*, eau, sel), jambon cru* 18% (viande
de porc*, sel], pommes de terre* déshydratées
[pommes de terre*, antioxydants: extraits de
romarin*), fromage rapé* (lait*, sel, présure,
ferments lactiques), mozzarella* (lait*, sel,
présure, ferments lactiques), sel, ardme naturel,
noix de muscade*. *Ingrédients issus de l'agri-
culture biologique.

705001 @ Italie
E De Angelis 250 g
& x6 g <4°C
EAN :
250 g 8021228901674
705003 @ Italie
ﬁ De Angelis 250 g
@}Q <6 @ <4°C
EAN :

250 g

8021228901667

TORTIGLIONI A LA MOZZARELLA
TOMATE/BASILIC

Ingrédients : pates* (55%): semoule de blé dur*,
ceufs* 20%, eau. Farce® (45%): ricotta* 51%
(sérum de lait*, lait*, sel], chapelure* (farine de
blé tendre, eau, sel), fromage mozzarella*15%,
huile de tournesol*, sauce tomate* 11%, from-
age rapé* (lait*, sel, présure, ferments lactiques),
sel, basilic* 1,5%, tomates en poudre* 0,9%,
ardéme naturel. *Ingrédients issus de |'agriculture
biologique.

705002 O rtatie
ﬁ De Angelis 250 g
@QQ x6 @ <4°C
EAN :

250 g

8021228901964
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Ingrédients : semoule de blé dur*, ceufs* 20%, eau.
*Ingrédients issus de I'agriculture biologique.

PASTA FRESCA

ANIMA CREATIVA

 Bmenow BIO

705006

Italie

E De Angelis

200 g

<4°C

EAN :

8021228901445




HELIOS

Pates blanches de blé dur

LINGUINE 701001 @ Grece
Hel1ios 500 g
Ingrédients : semoule de blé dur : ]
« Triticum durum », eau. x12 @ Ambiante
500 g EAN : 5201020911566
MACARONI PASTITSIO N°2 701002 @ Grece
Helios 500 g
Ingrédients : semoule de blé dur - -
« Triticum durum », eau. x12 ﬂ Ambiante
500 g EAN : 5201020911023
SPAGHETTI N°6 701003 <> Grece
Helios 500 g
Ingrédients : semoule de blé dur
« Triticum durum », eau. x12

@ Ambiante

500 g

EAN : 5201020911061

SPAGHETTI N°6

# 701026 @ Gréce
@ Hel1ios 2x5 kg
Ingrédients : semoule de blé dur 5 - ]
« Triticum durum », eau. IS x1 ﬂ Ambiante
2x5 kg VRAC
SPAGHETTI N°10 1 701004 O 6rece
Helios 500 g
Ingrédients : semoule de blé dur . .
« Triticum durum », eau. x12 @ Ambiante
500 g

EAN : 5201020911009
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PENNE

# 701005 @ Gréce
ﬁ Helios 500 g
Ingrédients : semoule de blé dur o : .
« Triticum durum », eau. S x12 @ Ambiante
500 g EAN : 5201020911313
PENNE +H 7e1015 O Grece
ﬁ Helios 2x5 kg
Ingrédients : semoule de blé dur 5 - ]
« Triticum durum », eau. S x1 @ Ambiante
2x5 kg VRAC
TWIST (SPIRELLI) 1 701006 O Grece
ﬁ Helios 500 g
Ingrédients : semoule de blé dur 5 3 ]
« Triticum durum », eau. IS x12 @ Ambiante
500 g

EAN : 5201020911245

TWIST (SPIRELLI)

+H 7e1e16

@ Grece
E Helios 2x5 kg
Ingrédients : semoule de blé dur 5 : ]
« Triticum durum », eau. IS/= x1 @ Ambiante
2x5 kg VRAC
MACARONI COUPES 701007 O Grece
ﬁ Helios 500 g
Ingrédients : Semoule de blé dur 5 - ]
« Triticum durum », eau. S x12 @ Ambiante
500 g

EAN : 5201020911191

MACARONI COUPES

Ingrédients : semoule de blé dur %
« Triticum durum », eau. »

701017

@ Gréce
ﬁ Helios 2x5 kg
@?@ x1 @ Ambiante
2x5 kg

VRAC
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ORZO (KHRITHARAKI)

Ingrédients : semoule de blé dur

701008

@ Grece

ﬁ Helios

500 g

O B .

« Triticum durum », eau. S x12 @ Ambiante

500 g EAN : 5201020911115
ORZO (KHRITHARAKI) + 701018 O Grece

- ﬁ Helios 2x5 kg

Ingrédients : semoule de blé dur 5 - ]
« Triticum durum », eau. S x1 @ Ambiante

2x5 kg VRAC
CHIFFRES ET LETTRES 1 701009 O Grece

ﬁ Helios 500 g
Ingrédients : semoule de blé dur 5 - ]
« Triticum durum », eau. S x12 @ Ambiante

500 g EAN : 5201020911399
CHIFFRES ET LETTRES - 7e1e19 O 6rece

E Helios 2x5 kg
Ingrédients : semoule de blé dur 5 - ]
« Triticum durum », eau. S = x1 @ Ambiante

2x5 kg VRAC
TORTIGLIONI + 7o1010 O Grece

ﬁ Helios 500 g
Ingrédients : semoule de blé dur 5 ; ]
« Triticum durum », eau. IS x12 @ Ambiante

500 g EAN : 5201020911221

TORTIGLIONI

Ingrédients : semoule de blé dur
« Triticum durum », eau.

701014

@ Grece

ﬁ Helios

2x5 kg

& x

2x5 kg

@ Ambiante

VRAC

82

TAGLIATELLE

Ingrédients : semoule de blé dur
« Triticum durum », eau.

- 7e1011

@ Grece

ﬁ Helios

250 g

S5 x12

@ Ambiante

EAN : 5201020910477

TAGLIATELLE . 7e1e27 O Grece
Helios 5 kg
Ingrédients : semoule de blé dur 5 - ]
« Triticum durum », eau. S x1 @ Ambiante
5 kg VRAC
FARFALLE 1 701028 O Grece
ﬁ Helios 500 g
Ingrédients : semoule de blé dur 5 - -
« Triticum durum », eau. IS x12 @ Ambiante
500 g EAN : 5201020911580
FARFALLE . 7e1e31 O 6rece
“ E Helios 2x5 kg
Ingrédients : semoule de blé dur o 5 : ]
« Triticum durum », eau. T ' IS/= x1 @ Ambiante
2x5 kg VRAC
LASAGNE == + 701033 O Grece
s & -
% — ﬁ Helios 500 g
Ingrédients : semoule de blé dur = \ 5 - :
« Triticum durum », eau. g IS x12 @ Ambiante
500 g EAN : 5201020910712
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HELIOS

PENNE BLE COMPLET

Ingrédients : semoule compléte de

blé dur « Triticum durum », eau.

Pates completes de blé dur

701020

@ Grece

Helios

500 g

x12

@ Ambiante

500 g EAN : 5201020021312
PENNE COMPLETES 701024 O 6rece
ﬁ Helios 2x5 kg
Ingrédients : semoule compléte de 5 - -
blé dur « Triticum durum », eau. S x1 ﬂL Ambiante
2x5 kg VRAC
TWIST (SPIRELLI) BLE 701021 O Grece
COMPLET —
ﬁ Helios 500 g
Q B .
Ingrédients : semoule compléte de S=) x12 @ Ambiante
blé dur « Triticum durum », eau.
500 g

EAN : 5201020921244

TWIST (SPIRELLI) BLE

# 701023 @ Grece
COMPLET —
ﬁ Helios 2x5 kg
Y B .
Ingrédients : semoule compléte de S x1 @ Ambiante
blé dur « Triticum durum », eau.
2x5 kg VRAC
SPAGHETTI N°6 BLE COMPLET 4+ 701022 O 6rece
ﬁ Helios 500 g
Ingrédients : semoule compléte de 1 - :
blé dur « Triticum durum », eau. S x12 @ Ambiante
500 g

EAN : 5201020921060
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SPAGHETTI N°6 COMPLETS

# 701025 @ Grece
ﬁ Helios 2x5 kg
Ingrédients : semoule compléte de 5 : ]
blé dur « Triticum durum », eau. IS x1 @ Ambiante
2x5 Kg VRAC
FARFALLE BLE COMPLET +H 701029 O Grece
ﬁ Helios 500 g
Ingrédients : semoule compléte de 5 - ]
blé dur « Triticum durum », eau. S x1 @ Ambiante
500 g

EAN : 5201020921589

FARFALLE BLE COMPLET

1 701032 O Grece
ﬁ Helios 2x5 kg
Ingrédients : semoule compléte de 5 - -
blé dur « Triticum durum », eau. S X2 ﬂL Ambiante
2x5 kg VRAC
LASAGNE BLE COMPLET 701030 O 6rece
E Helios 250 g
Ingrédients : semoule compléte de 5 : ]
blé dur « Triticum durum », eau. IS/= x12 @ Ambiante
250 g

EAN : 5201020920711




OLYRA

Pates completes d’amidonnier

U'amidonnier (Triticum dicoccum) est une sous-espéce de céréale appartenant au genre des blés (Triticum).
C'est avec I'engrain la plus ancienne céréale domestiquée par I'homme, vers -7500, au Proche-Orient.

Trés riche en minéraux, en fer et en protéines.

PENNE D’AMIDONNIER

4 903002

@ Grece

Ingrédients : semoule d'amidonnier
« Triticum Dicoccum », sel, eau.

E Olyra

400 g

& e

400 g

@ Ambiante

EAN : 5200300108207

TAGLIATELLE D’AMIDONNIER

+t 903004

@ Gréce

Ingrédients : semoule d'amidonnier
« Triticum Dicoccum », sel, equ..

@ Olyra

400 ¢

&

400 g

@ Ambiante

EAN : 5200300108214

ORZO (KHRITARAKI)
D’AMIDONNIER

903006

@ Grece

Ingrédients : semoule d'amidonnier
« Triticum Dicoccum », sel, eau.

CHATZIS

@ Olyra

400 ¢

&

400 g

@ Ambiante

EAN : 5200300108191

Pates de blé dur aux légumes

Konstantina Chatzis est une jeune femme dynamique et passionnée de
29 ans. Elle est productrice de pates artisanales grecques faites mains.

Elle habite et a créér son atelier de production dans la région de Thessalie, dans un village de 120 habitants
qu'on nomme Armenio, ou elle y produit ses péates, dans le méme atelier o0 son papa produisait déja des pates

depuis 1956.

86

/ A la retraite de celui-ci elle a repris le
| flambeau et elle continue son travail &

/ échelle humaine dans son village natal,

| elle peut ainsi élever ses enfants et veiller

sur ses parents tout en continuant cette

passion familiale, qu’est la production de
pates artisanales. Elle utilise un maximum
d'ingrédients qu'ils produisent eux-mémes
dans leurs champs familiaux!

Konstantina fravaille avec ses propres
légumes pour vy faire ses délicieuses pates
aux légumes.

ORZO AUX 4 LEGUMES 703001 O 6rece
Chatzis 10 kg

Ingrédients : semoule de blé " ]
biologique*, purée de légumes* x1 @ Ambiante
[poivron rouge, carottes, épinards
et betteraves), eau
*issu de l'agriculture biologique.

10 kg VRAC
FUSILLI AUX 4 LEGUMES +H 703002 O Grece

ﬁ Chatzis 10 kg
Ingrédients : semoule de blé 5 - ]
biologique*, purée de légumes* s> x1 @ Ambiante
[poivron rouge, caroftes, épinards
et betteraves), eau
*issu de l'agriculture biologique.

10 kg VRAC
BELLA PASTA AUX 4 LEGUMES 1t 703003 O erece

@: Chatzis 10 kg
Ingrédients : semoule de blé 5 -

S x1 @ Ambiante

biologique*, purée de légumes*
(poivron rouge, carottes, épinorcls
et betteraves), eau

*issu de l'agriculture biologique.




PASTA NATURA

Pates a base de légumineuses (sans gluten)

SPAGHETTI DE KONJAC

Ingrédients : eau purifiée, farine de
Konjac, fibres d'avoine sans gluten.

konjac

Abawn vawr oJ cemetubel

Spaghettis

702002

@ Japon

ﬁ Bioagros

275 g

S5 x12

@ Ambiante

275 g

EAN : 5200300110606

RIZ DE KONJAC

Ingrédients : eau purifiée, farine de
Konjac, fibres d'avoine sans gluten.

702003

@ Japon

ﬁ Bioagros

274 g

@GQ x12

@ Ambiante

274 g

EAN : 5200300110619

PENNE DE KONJAC

CONCHIGLIE AUX PETITS POIS 704001 @ Italie
Pasta Natura 4 kg
Ingrédients : farine de pois vert - ]
35%%*, farine de mais* et farine x1 @ Ambiante
de Riz*
*issu de l'agriculture biologique.
VRAC
PENNE AUX LENTILLES CORAIL 704002 @ Italie
Pasta Natura 5 kg
Ingrédients : farine de lentilles - -
corail 35%*, farine de mais* et x1 @ Ambiante
farine de Riz*
*issu de l'agriculture biologique.
5 kg VRAC
FUSILLI AUX POIS CHICHES +H 704003 O rtatie
E Pasta Natura 4 kg
Ingrédients : farine de pois 5 - ]
chiche 35%*, farine de mais* S=) x1 @ Ambiante
ef farine de Riz*
*issu de l'agriculture biologique.
VRAC
CASERECCE AU QUINOA 704004 @ Italie
Pasta Natura 5 kg
Ingrédients : farine de Riz* - ]
ef farine de Quinoa 10%* x1 @ Ambiante
*issu de l'agriculture biologique.
5 kg VRAC

BIOAGROS

Pates de Konjac (sans gluten)

NOUILLES DE KONJAC

Ingrédients : eau purifiée, farine de
Konjac, fibres d'avoine sans gluten.

gm.a‘—n
S et =) b s e 2

Nouilles

H
it @ Bioagros
@

702001 @ Japon
275 g
x12 @ Ambiante

275 g

EAN : 5200300110613
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Ingrédients : eau purifiée, farine de
Konjac, fibres d'avoine sans gluten.

konjac

1
[ Tt
Snchin manr o bl o e e

Penne

702004

@ Japon

ﬁ Bioagros

275 g

@ Ambiante

EAN : 5200300112525







BIOAGROS

Haricots

HARICOTS BLANCS GEANTS

Temps de frempage : 12h minimum
Temps de cuisson : 1h45 - 2h

sz O Grece
ﬁ Bioagros 500 g
@?@ x10 ﬂ Ambiante

EAN : 5200300103554

HARICOTS BLANCS GEANTS 905121 @ Gréce
Bioagros 5 kg
Temps de trempage : 12h minimum - ]
Temps de cuisson : 1h45 - 2h x1 @ Ambiante
VRAC
HARICOTS ECARLATES GEANTS 331122 @ Gréce
Bioagros 350 g
Temps de trempage : 12h minimum - ]
Temps de cuisson : 1h45 - 2h x10 @ Ambiante
EAN : 5200300104889
HARICOTS ECARLATES GEANTS 905122 @ Gréce
Bioagros 5 kg
Temps de trempage : 12h minimum - ]
Temps de cuisson : 1h45 - 2h x1 @ Ambiante
VRAC
HARICOTS BLANCS PLATS 331124 @ Gréce
Bioagros 500 g
Temps de trempage : 12h minimum - ]
Temps de cuisson : 1h x10 @ Ambiante

EAN : 5200300104032
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HARICOTS MAVROMATIKA

Temps de trempage : 12h minimum
Temps de cuisson : 45 min

331131 @ Gréce
Bioagros 500 g
x10 @ Ambiante

EAN : 5200300103530

HARICOTS MAVROMATIKA 905131 @ Gréce
Bioagros 5 kg

Temps de trempage : 12h minimum - ]
Temps de cuisson : 45 min x1 @ Ambiante

5 kg VRAC
HARICOTS KOUKIA o 331132 O Grece

ﬁ Bioagros 400 g
Temps de trempage : 12h minimum 5 - ]
Temps de cuisson : 1h45 - 2h &= x10 @ Ambiante

400 g EAN : 5204217905263

HARICOTS BARBOUNIA

Temps de frempage : 12h minimum
Temps de cuisson : 45 min

HARICOTS PAPPOUDA

Temps de trempage : 12h minimum
Temps de cuisson : 45 min

331126 O 6rece

E Bioagros 350 g

@@Q x10 @ Ambiante

350 g EAN : 5200300106098
# 331127 @ Grece

ﬁ Bioagros 500 g

@GQ x10 ﬂ Ambiante

500 g EAN : 5200300105565

HARICOT MUNGO - SOJA VERT

Temps de trempage : 12h minimum
Temps de cuisson : 45 min

# 331125 @ Grece

ﬁ Bioagros 500 g

@OQ x10 @ Ambiante

500 g EAN : 5200300107484
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HARICOTS MUNGO - SOJA VERT 331123 O 6rece
Bioagros 5 kg
Temps de trempage : 12h minimum - ]
Temps de cuisson : 45 min x1 @ Ambiante
VRAC
o
BIONATURELS Haricots
HARICOTS NOIRS T 331140 O chine
ﬁ Bionaturels 25 kg
Temps de trempage : 12h minimum 5 - ]
Temps de cuisson : 45 min IS/ x1 @ Ambiante
COMING SOON 25 ke .
HARICOTS ROUGES T 33114 O chine
: @ Bionaturels 25 kg
Temps de trempage : 12h minimum 5 - ]
Temps de cuisson : 45 min S=) x1 @ Ambiante
COMING SOON 25 ke .
HARICOTS AZUKI T 331142 O chine
ﬁ Bionaturels 25 kg
Temps de trempage : 12h minimum 5 : ]
Temps de cuisson : 45 min IS/ x1 ﬂ Ambiante
COMING SOON 25 ke .

BIOAGROS

Pois chiches

POIS CHICHES

332155

@ Grece

Temps de trempage : 12h minimum
Temps de cuisson : 1h

E Bioagros

500 g

@?@ x10

500 g

@ Ambiante

EAN : 5200300103035

POIS CHICHES

905155

@ Grece

Temps de trempage : 12h minimum
Temps de cuisson : 1h

BIONATURELS

E Bioagros

5 kg

& n

5 kg

@ Ambiante

VRAC

Pois chiches

POIS CHICHES

05163

@ Grece

Temps de trempage : 12h minimum
Temps de cuisson @ 1 h

LES 4 FERMES

ﬁ Bionaturels

25 kg

& n

25 kg

@ Ambiante

VRAC

Pois chiches

POIS CHICHES 11013 ©  Belgique
ﬁ Les 4 fermes 500 g
COMING SOON S :
S x12 I Ambiante
500 g
POIS CHICHES 911008 ©  Belgique
E Les 4 fermes 25 kg
Temps de trempage : 12h minimum 5 - ]
Temps de cuisson : 1 h S x1 @ Ambiante
@@ 25 kg VRAC
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BIOAGROS

Pois jaunes

POIS JAUNES CASSES (FAVA) 331128 @ Gréce
ﬁ Bioagros 500 g
Temps de frempage : 12h minimum 5 : ]
Temps de cuisson : de 10 & 45 min S x10 @ Ambiante
500 g EAN : 5200300106456
POIS JAUNES CASSES (FAVA) - oes128 @ Gréce
ﬁ Bioagros 5 kg
Temps de trempage : 12h minimum p - -
Temps de cuisson : de 10 & 45 min S x1 @ Ambiante
5 kg VRAC
BIONATURELS Pois verts
POIS VERTS 905123 O turquie
ﬁ Bionaturels 25 kg
COMING SOON 5 ,
S x1 @ Ambiante
25 kg
BIOAGROS Lentilles

LENTILLES BRUNES

Temps de trempage : Pas nécessaire
Temps de cuisson : 30 & 35 min

331151

@ Gréce

E Bioagros

500 g

LENTILLES BRUNES

Temps de trempage : Pas nécessaire
Temps de cuisson : 30 & 35 min

@?@ x10 @ Ambiante

500 g EAN : 5200300103011
05151 O Grece

ﬁ Bioagros 5 kg

SIS @ Ambiante

5 kg VRAC
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LENTILLES BRUNES

Temps de trempage : Pas nécessaire
Temps de cuisson : 30 & 35 min

LENTILLES CORAIL

Temps de trempage : Pas nécessaire
Temps de cuisson : 10 & 15 min

4 905156 O erece
% Bioagros 25 kg
@?@ x1 @ Ambiante
25 kg VRAC
T 332152 O Turquie
Bioagros 500 g
x10 @ Ambiante

EAN : 5200300104391

LENTILLES CORAIL 905152 @ Turquie
Bioagros 5 kg
Temps de trempage : Pas nécessaire - ]
Temps de cuisson : 10 & 15 min x1 @ Ambiante
5 kg VRAC
LENTILLES CORAIL T+ 905154 O turquie
E Bioagros 25 kg
Temps de frempage : Pas nécessaire 5 - ]
Temps de cuisson : 10 & 15 min o x1 @ Ambiante
25 kg VRAC
LENTILLES BELUGA T 332153 O Grece
ﬁ Bioagros 500 g
Temps de trempage : Pas nécessaire 5 - ]
Temps de cuisson : 20 & 25 min S x10 @ Ambiante
500 g EAN : 5200300104780
LENTILLES BELUGA T 905153 O erece
ﬁ Bioagros 5 kg
Temps de trempage : Pas nécessaire s i ]
Temps de cuisson : 20 & 25 min IS x1 @ Ambiante
5 kg VRAC
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LES 4 FERMES

Lentilles

L’association Les 4 fermes est née d’une collaboration entre
quatre jeunes agriculteurs belges wallons qui ont décidé en
2019 de travailler leurs terres de maniere plus responsable
et plus écologique.

Paul, Guillaume, Quentin et Kris ont chacun leur caracteére, leur parcours et leurs spécialités

agricoles mais comme |'union fait la force et qu'ils réalisent que la consommation de légu-

mineuses et de quinoa est en croissance en Belgique, ils s'associent pour maitriser |'ensemble
de la filiere de maniére naturelle avant le cap du biologique.

“l’'union
fait la
force”

LENTILLES VERTES

LENTILLES ROSE/CORAIL H e11012 ©  Belgique
@ Les 4 fermes 500 g
Temps de trempage : Pas nécessaire o i :
Temps de cuisson : 10 & 15 min S x12 @ Ambiante
500 g EAN : 543000100983
LENTILLES ROSE/CORAIL 911007 O Belgique
ﬁ Les 4 fermes 25 kg
Temps de frempage : Pas nécessaire o - ]
Temps de cuisson : 10 & 15 min S x1 @ Ambiante
25 kg VRAC
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Temps de trempage : Pas nécessaire
Temps de cuisson : 10 & 15 min

911011 @ Belgique
Les 4 fermes 500 g
x12 @ Ambiante

EAN : 5430001100990

LENTILLES VERTES 911001 @ Belgique
Les 4 fermes 5 kg
Temps de frempage : Pas nécessaire i :
Temps de cuisson : 10 & 15 min x1 @ Ambiante
5 kg VRAC
LENTILLES VERTES Ht 911002 O Belgique
ﬁ Les 4 fermes 25 kg
Temps de trempage : Pas nécessaire o i ]
Temps de cuisson : 10 & 15 min S x1 @ Ambiante
25 kg VRAC
LENTILLES BLONDES 911010 @ Belgique
EN CONVERSION —
Les 4 fermes 500 g
Temps de frempage : Pas nécessaire x12 @ Ambiante
Temps de cuisson : 30 & 35 min
EAN : 543000100969
LENTILLES BLONDES 911003 @ Belgique
EN CONVERSION =
Les 4 fermes 5 kg
Temps de trempage : Pas nécessaire x1 @ Ambiante
Temps de cuisson : 30 & 35 min
VRAC
LENTILLES BLONDES 911004 @ Belgique
EN CONVERSION —
Les 4 fermes 25 kg
Temps de frempage : Pas nécessaire x1 @ Ambiante
Temps de cuisson : 30 & 35 min
VRAC
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BIOAGROS

Le riz Caroline « Oryza sativa var Karolina » est cultivé dans la région de
Sperchios pres de Thessalonique. Il est cultivé dans un environnement en
pleine réserve naturelle. Trés aromatisé, ce riz mi-long, mi-rond est parfait

pour les riz au lait, les risottos, etc.

RIZ KAROLINA 4 961001 O erece
E Bioagros 500 g
Ingrédient : Riz Caroline* 5 i ]
*issu de l'agriculture biologique IS x10 @ Ambiante
500 g EAN : 5200300104339
RIZ KAROLINA F 901003 O erece
ﬁ Bioagros 5 kg
Ingrédient : Riz Caroline* SR p - -
*issu de l'agriculture biologique - o x1 @ Ambiante
5 kg VRAC
RIZ KAROLINA 4+ 901008 O Grece
@ Bioagros 30 kg
Ingrédient : Riz Caroline* = 5 - )
*issu de l'agriculture biologique - S/ x1 @ Ambiante
30 kg VRAC
RIZ COMPLET KAROLINA Tt 901002 O erece
ﬁ Bioagros 500 g
Ingrédient : Riz complet Caroline* 5 - ]
*issu de l'agriculture biologique S/ x10 @ Ambiante
500 g EAN : 5200300104865
RIZ COMPLET KAROLINA F 901004 O Grece
ﬁ Bioagros 5 kg
Ingrédient : Riz complet Caroline* 5 - ]
*issu de l'agriculture biologique S/ x1 @ Ambiante
5 kg VRAC
RIZ TRICOLORE 906027 O Grece/ttatie
@ Bioagros 500 g
Ingrédients : Riz Karolina complet, 5 - ]
riz rouge, riz noir sauvage S~ x10 @ Ambiante
500 g EAN : 5200300104339
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RIZ TRICOLORE 901005 @ Gréce
Bioagros 5 kg

Ingrédients : Riz Karolina complet, riz rouge, riz i -

noir sauvage x1 @ Ambiante

VRAC

BIONATURELS Riz

Cultivé dans la région du Pendjab, a la frontiere de I’'Inde et du Pakistan,
le riz basmati est un riz a grain long aux notes florales et boisées.
Son nom en Hindi signifie d'ailleurs Reine du parfum. Faible en sodium et possédant un indice glycémique faible

a moyen, il est également rapide & cuire d'ou son succés populaire. le riz complet apporte plus de minéraux et
de fibres que le riz blanc mais présente un temps de cuisson considérablement augmenté..

RIZ BASMATI BLANC :/:/: 901007 @ Inde
@ Bionaturels 25 kg
Ingrédient : Riz Basmati blanc* Ty 5 - :
*issu de \’ogricuhure bio\ogique I ‘-:'._ @Q x1 @ Ambiante
25 kg VRAC
RIZ BASMATI COMPLET 4 901006 O 1nde
@ Bionaturels 25 kg
Ingrédient : Riz Basmati complet* 5 - ]
*issu de "agriculture biologique S x1 @ Ambiante
25 kg VRAC
RIZ THAI BLANC (JASMIN) 4 ge1015 O Laos
@ Bionaturels 25 kg
Ingrédient : Riz Thai blanc* = l‘r-‘ o - :
*issu de I'agriculture biologique AR IS x1 @ Ambiante
25 kg VRAC

CASCINA BELVEDERE Riz italien

RIZ RISOTTO _ 4 901105 O rtatie
"'-'#:* p—
,\‘_‘5.1 a @ Cascina Belvedere 25 kg
Ingrédient : riz Arborio / Carnarolli e s 5 -
o x1 @ Ambiante
25 kg VRAC
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RIZ LONG BLANC 01103 O rtatie
ﬁ Cascina Belvedere 25 kg
Ingrédient : riz long blanc type vk :
japonica s @QQ x1 @ Ambiante
25 kg VRAC
RIZ LONG COMPLET 01104 O 1tatie
ﬁ Cascina Belvedere 25 kg
Ingrédient : riz long complet type i
japonica @?@ x1 @ Ambiante
25 kg VRAC
RIZ ROND BLANC 01101 O rtatie
! ﬁ Cascina Belvedere 25 kg
Ingrédient : riz rond blanc type cr
E, "t U H .
baldo/tondo & O @g x1 @ Ambiante
o W
25 kg VRAC
RIZ ROND COMPLET 01102 O rtatie
ﬁ Cascina Belvedere 25 kg
Ingrédient : riz rond complet type
O E .
baldo/tondo @g x1 @ Ambiante
25 kg VRAC
o
BIOAGROS Quinoa
QUINOA 906010 O perou
E Bioagros 500 g
Lle quinoa « Chenopodium quino » 5 - ]
est une plante herbacée annuelle, S x10 @ Ambiante
unepseudo-céréale, de la famille des
Chénopodiacées (comme la betterave
et les épinards) ef non des graminées.
|mgrédiem - Quinoa* 500 g EAN : 5200300103493

*issu de l'agriculture biologique

BIONATURELS Quinoa
QUINOA BLANCHE + 909001 O Botivie
E Bionaturels 25 kg
Ingrédient : Quinoa* o i
*issu de l'agriculture biologique @Q x1 @ Ambiante
25 kg VRAC
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QUINOA TRICOLORE + 9e9101 ©  Bolivie/perou
ﬁ Bionaturels 5 kg
Ingrédients : Quinoa blanche*, 5 - )
rouge* ef noire* IS x1 @ Ambiante
*issu de l'agriculture biologique
5 kg VRAC
L
LES 4 FERMES Quinoa
QUINOA BLANCHE BELGE 911009 ©  Belgique
ﬁ Les 4 fermes 500 g
Ingrédient : Quinoa blanche 5 :
S x12 @ Ambiante
500 g EAN : 543000100976

QUINOA BLANCHE BELGE 911005 @ Belgique
Les 4 fermes 5 kg
Ingrédient : Quinoa blanche -
x1 ﬂ Ambiante
VRAC
QUINOA BLANCHE BELGE 911006 @ Belgique
Les 4 fermes 25 kg
Ingrédient : Quinoa blanche -
x1 @ Ambiante
VRAC
BIOAGROS Mais
MAES POP CORN 4 9ee011 O 6rece
@ Bioagros 400 g
Lle mais [Zea mays| est une plante s - ]
herbacée tropicale de la famille des S x10 @ Ambiante
poacées originaire d'‘amérique du
sud.le mais proposé ici est cultivé en
Grece, 100% biologique, naturel et
exempt d'OGM. |mgrédiem - Mais* 400 g EAN : 5200300104902
*issu de l'agriculture biologique
MAIS POP CORN 906111 O Grece
@ Bioagros 5 kg
le mais (Zea mays) est une plante o i
IS x1 @ Ambiante

herbacée fropicale de la famille des
poacées originaire d'‘amérique du
sud.le mais proposé ici est cultivé en
Grece, 100% biologique, naturel et
exempt d'OGM. Ingrédient : Mais*

*issu de l'agriculture biologique

-

VRAC
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SCHALK

Sarrasin

SARRASIN

Graines de sarrasin*
*issu de I'agriculture biologique

290020

@ Autriche

E Schalk

300 g

&

300 g

@ Ambiante

EAN : 9120062431565

SARRASIN

Graines de sarrasin*
*issu de l'agriculture biologique

BIONATURELS

290001

@ Autriche

£ schalk

10 kg

& n

10 kg

@ Ambiante

VRAC

Blé

BULGHUR FIN

Ingrédients : Ble*
*issu de l'agriculture biologique

BIOAGROS

909024

@ Turquie

Bionaturels

25 kg

& | ob |4

x1

25 kg

@ Ambiante

VRAC

Millet

MILLET

Millet*
*issu de 'agriculture biologique

MILLET

01012

@ Grece

ﬁ Bioagros

500 g

MILLET

Millet*
*issu de l'agriculture biologique
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@?@ x10 @ Ambiante

500 g EAN : 5200300116530
H ge1e13 O Grece

ﬁ Bioagros 5 kg

@QQ x1 @ Ambiante

5 kg VRAC







BIONATURELS

Flocons

FLOCONS D’AVOINE GROS 450001 ©  pays-Bas
E Bionaturels 15 kg
Ingrédient : Flocons d'avoine* 5
*issu de l'agriculture biologique = x1 @ Ambiante
15 kg VRAC
FLOCONS D’AVOINE FINS 450009 ©  pays-Bas
E Bionaturels 15 kg
Ingrédient : Flocons d'avoine* 5 - ]
*issu de l'agriculture biologique S x1 @ Ambiante
15 kg VRAC
FLOCONS 7 CEREALES 450002 ©  pays-Bas
ﬁ Bionaturels 15 kg
Ingrédients :Avoine*, orge*, seigle* -
' / / Iy - .
blé*, mais*, sarrasin®, riz* S x1 @ Ambiante
*issu de l'agriculture biologique
15 kg VRAC

BIONATURELS

Muesli

MUESLI POWER ENERGY + 450010 O pays-Bas

ﬁ Bionaturels 15 kg
Ingrédients : flocons de seigle*, flocons 5 - ]
d'épeautre*, flocons d'épeautre grillés*, o x1 @ Ambiante
raisins secs* (raisins secs*, huile de tournesol*),
flocons de SOJA*, baies de mirier*, abricots*,
(abricots*, farine de riz*), noix de cajou*,
pomme*. *issu de la culture biologique 15 k VRAC
contrélée g
MUESLI CROQUANT FRUITS T 450005 O rays-Bas
DES BOIS —

E Bionaturels 15 kg

G H .

Ingrédients : Flocons 3 céréales* (37.5% IS x1 @ Ambiante
seigle, 37.5% orge, 25% froment), flocons
d‘avoine fin*, sirop de blé*, sucre de canne*,
huile de tournesol*, farine de blé*, son de
ble*, mires* (1%), framboises* (1%), fraises®

15 kg VRAC

(0.5%) *issu de 'agriculture biologique
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KRIKET

Granola

GRANOLA “THE ORIGINAL”

Ingrédients : Flocons d'avoine*, sirop d'érable?,
noisettes* (6%), sirop d'agave™, huile de tournesol*,
poudre de grillons Acheta domesticus (5%),
graines de courge®, quinoa*, graines de
tournesol*, graines de lin*, graines de sésame*,
cannelle*, muscade*, sel.

*En provenance de l'agriculture biologique.

GRANOLA “DOUBLE DATES”

Ingrédients : Flocons d'avoine*, dattes* (8%)
(dattes*, farine de riz*), sirop d'érable*, huile
de tournesol*, noix de pécan* (6%), sirop
d'agave*, poudre de grillons Acheta domes-
ticus (5%), quinoa*, graines de fournesol*,
graines de lin*, herbes de spéculoos* (can-
nelle*, clous de girofle*, noix de muscade*,
gingembre*, piment de la Jamaique*, graines
de coriandre*, macis*, cardamome*), sel.
*En provenance de l'agriculture biologique

551004 O Belgique
Kriket 300 g
@ Ambiante
EAN : 2
551005 O Belgique
Kriket 300 g
x8 @ Ambiante
300 g EAN : 2

BIONATURELS

Crunchy

CRUNCHY CHOCO ET BANANE

Crunchy d'avoine* (flocons d'avoine*, sucre
de canne®, huile de tournesol*, noix de coco*,
miel *, riz*), chocolat* (pate de cacao*, sucre
de canne*, beurre de cacao*), banane *(4%),
huile de coco?*, sel de mer
. o . )

issu de I'agriculture biologique

450006 ©  pays-Bas

@ Bionaturels 15 kg

@GQ x1 @ Ambiante

15 kg VRAC
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CRUNCHY AVOINE NATURE

Ingrédients : Crunchy d'avoine* (flocons d'avoine*,
sucre de canne®, huile de tournesol®, noix de
coco*, miel *, riz*)

*issu de I’;agriculture biologique

T 450007

Pays-Bas

Bionaturels

20 kg

x1

Ambiante

=[O

20 kg

VRAC

CRUNCHY TOUT CHOCO

Ingrédients : Crunchy d'avoine* (flocons d'avoine*,
sucre de canne®, huile de tournesol*, noix de
coco*, miel *, riz*), pate de cacao*, beurre
de cacao*

*issu de l'agriculture biologique

4t 450008

Pays-Bas

é% Bionaturels

15 kg

& =

Ambiante

= |[e)l|<O

COMING SOON

2022

Une nouvelle gamme de flakes
et céréales pour enfants !

15 kg

VRAC

CRUNCHY CHOCOLAT ORANGE

Ingrédients : Muesli croquant au chocolat
(flocons d'avoine, flocons d'épeautre, sucre de
canne, huile de fournesol, pops de riz [farine
de riz, malt d'orge, sel marin*), sirop de riz,
malt d'avoine, 2. 9@ % de cacao & faible teneur
en matiéres grasses, noix de coco, 2,0 % d'en-
robage en chocolat (1,0 % de pate de cacao,
0,4 % de sucre de canne, 0,3 % de sucre de
canne brut, 0,3 % de beurre de cacao, 0,1
émulsifiant : lécithine de SOJA), sel marin).
2,0% d'orange lyophilisée (concentré de jus
d'orange, cellules d'orange]

Ft 450012

Pays-Bas

é% Bionaturels

15 kg

& =

=[O

Ambiante

15 kg

VRAC

CRUNCHY CITRON GINGEMBRE

Ingrédients : 4-flocons de céréales* (flocons
de BLE*, flocons d’AVOINE*, flocons d'ORGE*,
flocons de SEIGLE*), sirop de BLE*, chips de
riz* (farine de riz*, farine de BLE*, sucre*, malt
d'ORGE*, émulsifiant : léchitine de tournesol*],
huile de tournesol*, farine de BLE*, son de
BLE*, 0,4% de poudre de gingembre*, 0,4%

d'huile de citron*. huile de citron™.
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450011

@ Pays-Bas

Bionaturels

20 kg

x1

g Ambiante

20 kg

VRAC
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BIOAGROS

Farines sans gluten

FARINE D’AMANDE

Originaire de Sicile, nofre farine
d'amande au grain trés fin est idéale
en pdtisserie.

Ingrédient : Amandes crues émondées*
*issu de 'agriculture biologique

T 906029

© Italie

E Bioagros

250 g

S5 x1e

@ Ambiante

250 g

EAN : 5200300106616

FARINE DE NOIX DE COCO

Issue du séchage et du dégraissage de
la chaire de la noix de coco, la farine
de coco est naturellement sans gluten.
Elle est notamment riche en fibres et

sélénium et frés pauvre en sucres rapides.

Ingrédient : Farine de coco*
*issu de l'agriculture biologique

BIOTERRA

1 06016

@ Indonésie

% Bioagros

250 g

g@ x10

@ Ambiante

FARINE D’AMANDE

250 g

EAN : 5200300106227

Farines sans gluten

4 907001

@ Espagne

% Bioterra

10 kg

& u

@ Ambiante

VRAC

EATFREE

Farines sans gluten

FARINE DE SARRASIN

les farines Eatfree sont fabriquées
dans un atelier certifié sans allergénes.

EATFREE

906001 O 1talieserece
ﬁ Eatfree 500 g
@?@ X6 @ Ambiante

Idéales pour les personnes coeliaques bt
ou a forte sensibilité au Gluten. =
CE
Ingrédient : 100% sarrasin moulu* o 500 g EAN : 5200300107224
*issu de l'agriculture biologique
FARINE DE RIZ +H 906002 ©  rtatie/crace
@ Eatfree 500 g
les farines Eatfree sont fabriquées 5 -
dans un atelier certifié sans allergénes. shas S= x6 @ Ambiante
|déales pour les personnes coeliaques e
ou a forte sensibilité au Gluten. =
e

Ingrédient : 100% riz blanc moulu*
*issu de |'agriculture biologique

FARINE DE RIZ COMPLET

les farines Eatfree sont fabriquées
dans un atelier certifié sans allergénes.
Idéales pour les personnes coeliaques
ou & forte sensibilité au Gluten.

Ingrédient : 100% riz complet moulu*
*issu de l'agriculture biologique

500 g EAN : 5200300107248
906003 O r1tatie/crace

ﬁ Eatfree 500 g

s x6 @ Ambiante

500 g

EAN : 5200300107255

FARINE DE MAIs

les farines Eatfree sont fabriquées
dans un atelier certifié sans allergénes.
|déales pour les personnes coeliaques
ou & forte sensibilité au Gluten.

£ 906004

@ Italie/Gréce

ﬁ Eatfree

500 g

& o

@ Ambiante

smies
Ingrédient : 100% mais moulu* - 500 g EAN : 5200300070722
*issu de |'agriculture biologique
MELANGE POUR PAIN 906005 O r1tatie/crace
ﬁ Eatfree 500 g

E F
Ingrédients : Farine de riz, amidon e 5 - ]
de mais, amidon de tapioca, sucre S IS X6 @ Ambiante
(2,42%), gomme de Xanthane, sodium, ——-?#}u

régulateur d'acidité (tartrate de potassium)

500 g

EAN : 5200300107262

=" Q8
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BIOAGROS Levures et fécules

PSYLLIUM 1t 906013 O 1nde
% Bioagros 150 g

Originaire de I'Inde et du Pakistan, ou 5 - )
il pousse naturellement, le psyllium est IS/=) x10 @ Ambiante
connu pour ses formidables propriétés
de régulateur intestinal depuis des
millénaires

4 A . : *
Ingrédient : Psyllium en poudre 150 g EAN - 5200300107712

*issu de |;agriculture biologique

LEVURE NUTRITIONELLE

+ 06028 O Estonie

% Bioagros 100 g
Ingrédient : 100% levure nutritionnelle 5 - -
[Saccharomyces cerevisiae) S/ x10 @ Ambiante

100 g EAN : 5200300110514

COMING SOON
2022

Une nouvelle gamme de farines,

en formats 2,5kg et 25kg :

Epeautre blanc T65

Epeautre T80

Epeautre intégral (conversion)
Seigle blanc T65

Seigle T80

Seigle intégral

Petit épeautre blanc T65
Petit épeautre T80

Blé moderne blanc T65
Blé moderne intégral
Blé anciens blanc T65
Blé anciens T80

Blé anciens intégral
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CHIA

Bioagros

SESAME

Bioagros
Bionaturels

LIN
Schalk
Cultivae

COURGE
Schalk
Thinkgreen

TOURNESOL

Bionaturels

PANVRE
chalk

MIXTE
Schalk




BIOAGROS

Chia

g GRAINES DE CHIA

906008

&5 x1e
<> Pérou
®] 200 g

& Ambiante

EAN : 5200300108979

BIOAGROS

GRAINES DE CHIA

1 906108

(®] 5 kg

@E Ambiante

Chia

GRAINES DE CHIA
906112

x1

Argentine/Paraguay

25 kg

Ambiante

BIOAGROS

BIONATURELS Sésame

GRAINES DE SESAME NOIRE

A
g
+

906031
§%§ x10

©  Botivie
®] 250 g

@’ Ambiante

EAN : 5200300109662

SCHALK

GRAINES DE LIN

F 290021

GRAINES DE SESAME

909004
x1
Ouganda
ii 25 kg
@’ Ambiante

— é%? .
<> Autriche
®] 300 g

& Ambiante

EAN : 5200130810646
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GRAINES DE LIN

F 290002

& «
<> Autriche
ii 10 kg

@E Ambiante

CULTIVAE

GRAINES DE LIN

£ 291001

& u
<> Belgique
(®] 25 kg

& Ambiante

VRAC

SCHALK

THINKGREEN

@
F)

AINES DE COURGE CRUES

Courge

T 290017
§%§ x8

<> Autriche
®] 300 g

@5 Ambiante

EAN : 9120062431510

GRAINES DE COURGE TOASTEES

F 200018

...... q_&_h.‘.,..

. -

PomRERTITES o x8
<> Autriche
(®] 140 g

@E Ambiante

EAN : 9120062431572

314103

GRAINES DE COURGE CRUES
290003

x1

Autriche

10 kg

Ambiante

GRAINES DE COURGE
TOASTEES SALEES

Tt 290004

$ =
<> Autriche
ii 10 kg

& Ambiante

VRAC

Courge

x1

Grece

10 kg

Ambiante
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BIONATURELS

Tournesol
GRAINES DE TOURNESOL
1 909010
@QQ x1
@ Bulgarie
®] 25 kg
@ Ambiante
VRAC
Chanvre
H 290019
@?@ X8
@ Autriche
®] 300 g
@ Ambiante
EAN : 9120062431558
SCHALK Mixte

GRAINES MIXTES
POUR SALADE

e H 290022
i vom st EO; 8
‘0R 5 il x
@ Autriche
300 g
@ Ambiante

EAN : 9120062431923
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AMANDES BRUNES
Pla_ntdirect

Bioterra

AMANDES BLANCHES

Bioterra

AMANDES SUCREES

Bioterra

AMANDES CHOCOLAT

Bioterra
Alexandros

AMANDES SALEES

Bioterra
Plantdirect

NOISETTES

Bionaturels

NOISETTES SUCREES

Bio Italy nature

NOISETTES CHOCOLAT

Alexandros

CERNEAUX DE NOIX

Bionaturels
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129

130

130

131

131
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NOIX DE CAJOU

Cajou du centre

NOIX DE CAJOU SALEES

Bionaturels

NOIX DU BRESIL

Bionaturels

NOIX DE PECAN

Bionaturels

NOIX DE MACADAMIA

Bionaturels

CACAHUETES
Plant Direct

CACAHUETES SALEES

Bionaturels

PIGNONS DE PIN

From wild

PISTACHES

Koutlis

PISTACHES SALEES

Koutlis

MELANGES DE FRUITS SECS

Bionaturels
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135
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135

135
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136
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PLANTDIRECT

AMANDES BRUNES FERRAGNES
4 351161
=z
<> Gréce
®] 25 kg
& Ambiante

VRAC

BIOTERRA

Amandes brunes

AMANDE BRUNES TEXAS

+ 351150
@

O crece

[®] 25 ke

ﬂ; Ambiante

VRAC

Amandes brunes

AMANDES BRUNES GUARA

4 351157
=z

<> Espagne

ii 25 kg

g Ambiante

VRAC

BIOTERRA

AMANDES BLANCHES GUARA
= 1 351166
o s, i
<> Espagne
(®] 25 kg
& Ambiante
VRAC
TOASTEES
H 351177
, o
P e S=EER S
= . -
J\% @ Espagne
ji 10 kg
& Ambiante
VRAC

128

TOASTEES
351176
kL & «
<> Espagne
®] 10 kg
& Ambiante
VRAC
Amandes blanches
EFFILEES
- 1 351156
N
4 e “ G
u.in“\- e @9 x1
<> Espagne
®] 10 kg
ﬂ; Ambiante

VRAC

&

BIOTERRA

BRUNES CARAMELISEES

351164
SIS
©  Espagne
®] 10 kg
[ Ambiante
VRAC
BIOTERRA

351172

+
Q

Espagne

Ambiante

ii 10 kg
VRAC

CHOCOLAT BLANC & COCO

o o3s1um1

tﬁ;;s:kt::‘€ & o«

@w @ Espagne

(®] 10 kg

& Ambiante

VRAC

ALEXANDROS

CHOCOLAT NOIR ET CACAO

F 962101
&2

% X1

Gréce

9
ii 2,5 kg

& Ambiante

VRAC

Amandes sucrées

Amandes chocolat

CHOCOLAT AU LAIT

351169
x1
Espagne
ii 10 kg
@7 Ambiante

351170
x1
Espagne
®] 10 kg
@’ Ambiante
VRAC
Amandes chocolat
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BIOTERRA Amandes salées

BRUNES AU TAMARI

351175

BLANCHES TOASTEES
AU ROMARIN

Tt 351174
& «
$ =
Espagne
@ Espagne
@ Ambiant O 10 ke
: mbiante
@ Ambiante
VRAC
0% o VRAC

AMANDES BLANCHES ROTIES ° 0o° o° °

SALEES 0o o0° o

+ 351173 ° o

o iy °oe
-,
:fwﬁﬁ & xi
s s

@ Espagne

(®] 10 kg

@ Ambiante - ?; °°

o

VRAC

PLANTDIRECT

BRUNES TOASTEES SALEES

T 351167
& o«

@ Grece
12,5 kg
@ Ambiante

VRAC

BIONATURELS

Noisettes

NOISETTES

H 909007

L D
()
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BIO ITALY NATURE Noisettes sucrées

NOISETTES CARAMELISEES
/PRALINEES

+ 381103

: ®
@ Italie
®] 10 kg

Jﬂ Ambiante

Noisettes chocolat

CHOCOLAT AU LAIT ET
ECLATS DE NOISETTES

Ff 902104

&
@ Gréce
2,5 kg

JIL Ambiante




BIONATURELS

Cerneaux de noix

CERNEAUX DE NOIX

BRISURES DE NOIX

BIONATURELS

906204 Ft 906207
x1 @'@ x1
Moldavie @ Ukraine
10 kg 10 kg
@ Ambiante JIL Ambiante
VRAC

VRAC

Cerneaux de noix

CAJOU DU CENTRE

CERNEAUX DE NOIX
EN CONVERSION

VRAC

1 351168
SS1
@ Gréce
3 kg
@ Ambiante

S m

Noix de Cajou

La noix de Cajou est I'espoir économique de plusieurs régions d’Afrique.

Nous avons choisi de soutenir un nouveau projef de transformation des noix de cajou biologiques de haute qualité
en provenance du Togo. Ce projet, c'est I'espoir de 1200 agriculteurs biologiques piloté par la structure :

"Cajou du centre”.
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Nous nous sommes engagés & acheter leur récolte & un prix juste

et & aider ces agriculteurs & recevoir des primes biologiques aftractives.
Grace aux revenus de ces ventes, ils pourront améliorer les pra-
tiques de culture, aider davantage de producteurs de cajou locaux
& obtenir la certification biologique et optimiser leur systéme de pro-
duction et de fransformation.l'objectif est de metire fin aux tragédies
qui se produisent dans I'industrie du cajou en produisant localement
avec un retour direct sur les communautés locales.Durabilité, trans-
parence et qualité... Made in Togo.

Tracabilité

Le processus de récolte et de transformation reprend 3 acteurs importants:
les producteurs, ici réunit en coopérative de prés de 1200 familles,
le partenaire de transformation, ici "Cajou du Centre” a Lomé, et
les clients dont Bionaturels est partenaire important. les noix sont
récoltées crues puis séchées, décortiquées, triées, conditionnées et
exportées.Tout est fait localement et chaque famille productrice vient
vendre sa récolte chez Cajou du Centre quand elle le souhaite et &
un prix convenu pour fous.

Certifications

Les noix de cajou produites sont entiérement cerfifiées
biologiques par ECOCERT et USDA depuis 2019.

Le projet a obtenu le certificat ACA (Africa Cashew Alliance).
Ce certificat garanti les conditions sociales et éthiques
des travailleurs de la filigre.le projet a également obtenu la
certification SMETA [audit du commerce éthique basé sur la
santé, la sécurité, les normes du travail, I'environnement et
I"éthique commerciale) ainsi que la certification FOR LIFE
pour la responsabilité sociétale et I'engagement social.

Impact social local et environnemental

Outre les impacts directs du développement d’une telle
filiere durable sur le long terme comme, les meilleurs
rentrés économiques pour les familles, le haut taux d’emploi
des femmes dans la région, la diversification des activités
sur le marché local et le recyclage des déchets de pro-
duction. Il 'y a plusieurs programmes qui sont développés
en paralléle localement:

Un centre médical

Un programme de formation et développement de I'api-culture
biologique, une créche pour les employés et coopérateurs
et une formation en puériculture, un programme de formation
sur les bonnes pratiques culturales

NOIX DE CAJoU

BRISURES DE CAJOU

Tt 909006

4§Q x1

@ Togo
22,68 kg
@ Ambiante

VRAC

+ 909035
S
O Togo
10 kg
[ Ambiante




BIONATURELS

909026

Noix de cajou salées

x1

Togo

10 kg

Ambiante

VRAC

AU CURRY
909028

x1

SWEET CHILI

Togo

10 kg

Ambiante

SOUR CREAM
909031

x1

10 kg

Ambiante

o
e &
“M @ Togo
v
i

VRAC

BIONATURELS

T 909029
&
<> Togo
(®] 10 kg
& Ambiante
VRAC
TAMARI
Tt 909030
&
<> Togo
ji 10 kg
& Ambiante
VRAC
Q
o o
o 000
© o000 )
© ° o

NOIX DU BRESIL

909012
x1
Brésil
®] 19,6 kg
@’ Ambiante
VRAC
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BIONATURELS

NOIX DE PECAN 3/4

910003

¥

& =
/ @ @ Afrique du Sud

[®] 19,6 kg
@ Ambiante

VRAC

BIONATURELS

Noix de Pécan

Noix de Macadamia

NOIX DE MACADAMIA STYLE 2

Ft 909036

&
<> Kenya
ii 11 kg

& Ambiante

VRAC

PLANT DIRECT

909034

x1

5 kg

Ambiante

o
==
z :{_} 1 ,7 Gréce
®)
i

VRAC

BIONATURELS

Cacahuetes
CACAHUETES CRUES
4 909035
§%§ x1
<> Egypte
ii 10 kg
ﬂ; Ambiante

VRAC

Cacahuetes salées

GRILLEES SALEES

+ 909015

&
O Egypte
ii 10 kg

& Ambiante

CRISPY NUTS KATIJANG

909027
x1
Pays-Bas
ii 5 kg
@ Ambiante
VRAC
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FROM WILD

Pignons de pin

o
@GQ x1
% @ Russie

NATURE - CRU
909018

KOUTLIS

5 kg

@ Ambiante

VRAC

KOUTLIS

Pistaches

Grece. Région de Phtiotide. Quelque part dans la campagne Makrakomi.
Nous sommes en 2020 apreés Jésus-Christ. Tous les pistachiers de Grece sont
presque envahis par le Camarosporium... Tous ? Non ! Un village peuplé d’un
irréductible George résiste encore et toujours a I'’envahisseur. Et la vie n’est
pas facile pour ses pistachiers retranchés a I'écart des hordes de Strombolorium.
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é @?@xl
= 0

PISTACHES CRUES

£ 351153

La région est magnifique, une vallée agricole couverte de pistachiers
se succédent entre les chaines du Pinde et du Pélion.George Koutlis

est né ici. Il a grandi dans ces vergers. C'est son papa qui a planté
en 1978 les 1150 arbres qui le font vivre aujourd’hui.

En 1993, le camarosporium est apparu, un champignon pathogéne
causant de graves dégats dans les pistachiers en Europe.

Toute la région est séduite par une mixture chimique « made in US »,
le strombolorium. Georges lui a refusé d'asperger ses arbres, devenu
depuis un peu comme sa famille aprés le décés de son papa.

Il cherche, creuse, lit la littérature, fait des tests, se plante, recommence
et développe sa potion magique naturelle dans son chaudron en
1998. Certifié¢ Bio depuis maintenant 22 ans, il est le seul de sa
région qui n'a pas succomber a la facilité chimique.

Et Georges en est fier et nous aussi.
Il rivalise méme avec un rendement proche de ses voisins contaminés...

13kg par arbre contre 15kg.Georges c'est notre Panoramix a nous
mais sans la barbe.

PISTACHES DECORTIQUEES

351353
@?@ x1
Gréce @ Gréce
25 kg 10 kg
@ Ambiante @ Ambiante

VRAC

PISTACHES GRILLEES

T 351253
o

Pistaches salées

o x1

@ Grece

Ambiante

®] 20 kg
VRAC

BIONATURELS

Meélanges fruits secs

ag.’g@xl
|

MELANGE SALE
(AMANDES /CAJOU/CACAHUETES)

Ft 909014

IT/VT

2x5 kg

JIL Ambiante

VRAC

MENDIANTS RAISINS (SULTANA,
CAJOU, AMANDES, NOISETTES,
CERNEAUX DE NOIX, NOIX DU
BRESIL)

T 909041
o

o x1

@ EU/NON EU
2x5 kg

@ Ambiante
VRAC

GOURMET MIX (CORINTHE,
AMANDES BLANCHES, CRANBER-
RIES, MULLBERRIES, CAJOU,
COURGE, PISTACHES DE-

CORTIQUEES)

T 909043
@Q@ x1

©  eu/non Eu
2x5 kg

@ Ambiante
VRAC

MELANGE NON SALE (CAJOU,
AMANDES, NOISETTES, CER-
NEAUX, PECAN, BRESIL)

Tt 909040

x1

==
<> EU/NON EU

2x5 kg
JIL Ambiante

VRAC

SUN MIX (CHIPS BANANES, PE-

CAN, BRESIL, CAJOU, MANGUE,
CRANBERRIES)

T 909042
o

o x1

@ EU/NON EU
2x5 kg

@ Ambiante
VRAC

T 909044
é’@ x1

<> EU/NON EU
2x5 kg

JIL Ambiante
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ABRICOTS SECS

Bionaturels

d --’o;o.lplu s
oudjebel

“FRUITS EXOTIQUES

ionaturels




] e o
SYCONIA Figues PES UNION Raisins
c ee . . . . RAISINS SULTANA 351134 O Grece
Notre histoire et celle de notre région ont commencé il y a v
plusieurs décennies, lorsque les réfugiés grecs d’Asie mineure ngrédient : Raisins Selfona® £ PES union 12,5 kg
° sg 2 ° ° ° ' {r H .
de Turquie ont été contraints de quitter leurs maisons et de *issu de |'agriculture biologique S=I S L Ambiante
venir en Grece dans la région de Taxiarchis.
12,5 kg VRAC
Notre histoire et celle de notre région ont commencé il y a plusieurs décennies, lorsque les
réfugiés grecs d'Asie mineure de Turquie ont été contraints de quitter leurs maisons et de
venir en Gréce dans la région de Taxiarchis. RAISINS DE CORINTHE # 351135 @ Gréce
Les réfugiés dont notre famille fait partie, naredient - Raisins Suliana* ﬁ PES union 12,5 kg
ont apporté avec eux la variété de figues ngredient . raisins SUlana: 9 : .
Smyrna et depuis lors, cefte variété a été issu de I'agriculture biologique == x1 @ Ambiante
cultivée avec la méthode artisanale.
Nous sommes fermement convaincus que 12,5 kg VRAC
la culture et I'entretien de la terre doivent ?
étre effectués par des méthodes naturelles
qui n'alourdissent pas I'environnement. °
Notre objectif est que les figues récoltées B I 0 N AT U R E L S AbrICOts secs
conservent leur saveur et leur douceur
naturelles et que tous les consommateurs
profitent d'un produit le moins transformé ABRICOTS SECS # 909016 @ Turquie
possible.la récolte de figues a lieu chaque
année en aolt. ﬁ Bionaturels 12,5 kg
Les figues mUrissent et séchent sur le figuier, @QQ x1 @ Ambiante
fombent puis sont récoltées & la main. Elles
sont ensuite éfalées au soleil pendant 7 & 10
jours, en fonction des conditions météorologiques.
Vient ensuite le friage, calibrage et le controle 12,5 kg VRAC
qualité. Lle contréle est a la fois mécanique
ef sous les yeux expérimentés de la maman
de Dimitri qui fait ca depuis 30 ans. BIONATURELS C b .
ranperries
Les figues séches Syconia sont biologique de
naissance et jusque dans votre emballage.
CRANBERRIES 909033 O  canada
ﬁ Bionaturels 11,34 kg
@QQ x1 @ Ambiante
FIGUES ROYALE SECHEES T 351603 O 6erece
m E Syconia 250 g
Ingrédient : Figues séchées* 2 e i
3 Y - . 11,34 k VRAC
*issu de l'agriculture biologique épd? S X6 @ Ambiante ’ g
sycg;naih
]
BIONATURELS Mulberries
250 g EAN : 5200135510039
MULBERRIES/MORES BLANCHES 909032 O Turquie
FIGUES ROYALE SECHEES i## 351600 <> Gréce —
— ﬁ Bionaturels 6 kg
ﬁ Syconia 3 kg p -
Ingrédient : Figues séchées* 5 - ) IS x1 @ Ambiante
*issu de l'agriculture biologique S x1 @ Ambiante
6 kg VRAC
3 kg EAN : 5200135510039
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MEDJOOLPLUS Dattes
DATTES MEDJOOL :## 910004 <> Israél
LARGE PREMIUM —

@ Medjoolplus 5 kg
Ingrédient : Dattes Medjool* QGQ x1 @ Ambiante
*issu de l'agriculture biologique

5 kg VRAC
BOUDJEBEL Dattes
DATTES DEGLET NOUR ##: 910005 <> Tunisie

@ Boudjebel 5 kg
Ingrédient : 2 N -

o x1 @ Ambiante

5 kg VRAC

BIONATURELS

Fruits exotiques

MANGUES SECHEES T 909020 O Burkina Faso

@ Bionaturels 2 kg

@'@ x1 @ Ambiante

2 kg VRAC
ANANAS SECHES EN RONDELLES HF 920001 O Togo

@ Bionaturels 1 kg

@@Q x1 @ Ambiante

1 kg VRAC
CHIPS DE BANANE Ft 909023 O phitippines

@ Bionaturels 6,8 kg

@QQ x1 @ Ambiante

6,8 kg VRAC

142

ALEXANDROS

Fruits exotiques

GINGEMBRE AU CHOCOLAT
BLANC ET CITRON

Ingrédients : cubes de gingembre*, chocolat
blanc* (sucre*, beurre de cacao*, lait en
poudre*, émulsifiant : lécithine de soja*,
extrait naturelle de vanille*), poudre de
citron* Peut contenir des traces de noix
ef de gluten. *Produit issu de 'agriculture
biologique

902105 O Grece
@x Alexandros 2,5 kg
@?@ x1 ﬂ Ambiante

2,5 kg

VRAC







BIOAGROS

Sucre de coco

SUCRE DE FLEUR DE COCO

Le sucre de fleur de coco est produit
& partir de la séve des fleurs ef trans-
formé en succulent sucre non raffiné.
Son goot de noix de coco estteinté
de caramel, ce qui le rend original et
golteux tout en présentant un |G trés

bas (25-35).

250 g

1 906009 ©  Indonssie
@ Bioagros 250 g
@?@ X6 @ Ambiante

EAN : 5200300106210

SUCRE DE FLEUR DE COCO

Le sucre de fleur de coco est produit
& partir de la séve des fleurs et frans-
formé en succulent sucre non raffiné.
Son godt de noix de coco estteinté
de caramel, ce qui le rend original ef
gouteux fout en présentant un |G trés

bas (25-35).

SUEDZUCKER

906109

@ Indonésie

ﬁ Bioagros

5 kg

& n

5 kg

@ Ambiante

VRAC

Sucre de betterave

SUCRE DE BETTERAVE BLANC 916001 @ ALL
CRISTALLISE =
Suedzucker 25 kg
100% Sucre de betterave* x1 @ Ambiante
*issu de l'agriculture biologique
25 kg VRAC
SUCRE DE BETTERAVE IMPALPABLE :/:/: 916002 @ Autriche
Suedzucker 10 kg
100% Sucre de betterave* E
*issu de l'agriculture biologique @?@ x1 @ Ambiante
10 kg VRAC

BIOAGROS

Sirop d’Agave

SIROP D’AGAVE NOIR CRU

100% Sirop d'agave cru*
*issu de l'agriculture biologique
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360 g

4t 906035 O mexique
@ Bioagros 360 g
@GQ X6 @ Ambiante

EAN : 5200300110002

MELISSOKIPOS

MIEL DE MONTAGNE

Lle miel polyfloral de Montagne est issu du
butinage des prairies fleuries du mont Pélion.
les abeilles ont récolté les différents nectars
avant la fauche et ont réunies des saveurs
incomparables. Sa couleur varie selon la
saison, les années et selon les plantes.
D'une richesse combinée grace aux dif-
férentes fleurs, il est recommandé lors des
affaques infectieuses de I"hiver.

100% miel de Montagne issu de 'agriculture
biologique

Miel

212101 O Grece
ﬁ Melissokipos 380 g
@Qg x6 @ Ambiante

380 g

EAN

: 5200106630667

MIEL DE SAPIN/PIN

le miel polyfloral de Pin/Sapin n'est pas un
véritable miel : c’est un miellat. les abeilles
ont butiné les sécrétions sucrées produites
par les pucerons & partir de la séve des
coniféres. C'est un miel trés rare riche en
oligoéléments (potassium, phosphore, souffre,
calcium, magnésium, zinc, fer, bore, cuivre)
aux trés nombreuses vertues pour nolre santé.

100% miellat de Pin-Sapin issu de I'agriculture
biologique

4t 212103

Grece

ﬁ Melissokipos

380 g

& x

380 g

= |[el|<O

EAN

Ambiante

: 5200106636782

MIEL DE CHENE

Lle miel monofloral de chéne est improprement
appelé miel, il sagit plutét de miellat de chéne.
C’est un miel de couleur sombre au parfum
puissant. Ce miel est I'un des plus riches
en fer et en oligo-éléments. Il cristallise trés
lentement.

100% miellat de Chéne issu de I'agriculture
biologique

COMING SOON 2022

Une nouvelle gamme de sucres de canne et de sirops
d’agave signés Bionaturels !

212104 O Grece
@ Melissokipos 380 g
@Qg x6 @ Ambiante

380 g

EAN

- 5200106630094
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BIOFARMA Fruits au sirop

DEMI-PECHES AU SIROP 118002 O Grece
Biofarma 720 g

Ingrédients : Péches, eau, sucre de canne, : -

acide citrique. X9 @ Ambiante

les péches sont cultivées sans aucun fraifement
ni pesticide. L'entiereté de lapréparation est
faite & la main. Lles péches sont épluchées

& la main et non pas dans une solution de

EAN : 5200130810011
soude caustique comme souvent.

ABRICOTS AU SIROP 118003 @ Gréce
Biofarma 720 g

Ingrédients : Abricots, eau, sucre de canne, - )

acide citrique X9 @ Ambiante

Les abricots sont cultivés sans aucun traitement
ni pesticide. L'entiéreté de la préparation est
faite & la main. Les abricots sont épluchés & la ' -

) . P 720 g EAN : 5200040114087
main et non pas dans une solution de soude

caustique comme souvent

150



COOKIES 154

Le P’tit Namurois

ENERGY CROC 157

Sana & co

BARS 158
Kriket



LE P’TIT NAMUROIS

Cookies

Beaucoup ont déja craqué pour nos délicieux cookies du P’tit Namurois,
certains ont découvert sa version coffret de féte mais peu en connaissent

la Iégende...

Il était une fois, enfouie dans une vallée rocheuse du namurois, envahie par la forét dense, une jolie petite cabane
en bois abimée par les années.'histoire raconte qu'elle était habitée par un gentil géant, barbu et gourmand.

“Une odeur enivrante
enchantait les lieux et
réveillait, d ce qu’on
dit, les créatures
magiques de la forét.”

C’est I'histoire que Pierre adore raconter,
mais vrai ou pas, Pierre est un vrai génie

du Cookies |

COOKIES PEPITES CHOCOLAT

Ingrédients : farine de froment* meulée sur
pierre, 19% de chocolat* belge 54% [masse de
cacao, beurre de cacao, sucre, vanille), sucre
de canne*, beurre* belge, flocons d'avoine*,
ceuts* belges,poudre & lever (bicarbonate de
soude, tartare de potassium), sel marin, anti-
oxidant [extrait naturel de romarin®).

Chaque soir, & la lumiére scintillante de la bougie, il préparait 1001
merveilles patissieres & I'aide de son tablier magique. Une odeur
enivrante enchantait les lieux et réveillait a ce qu'on dit, les créatures
magiques de la forét... laissant des bruits parfois intriguant autour
de la cabane.

Son péché mignon était les cookies, il s'appliquait dans sa recette
et les laissait refroidir sur le coin de la fenétre... Mais il n'était pas
le seul a aimer les cookies... un petit lutin furtif, curieux et lui aussi
gourmand attiré par I'odeur irrésistible essayait chaque soir de
dérober quelques cookies au géant barbu...

Voici pourquoi le coffret du P'tit Namurois ressemble & une cabane...
et voici pourquoi vous aussi vous laisserez votre cété « lutin magique »
craqué pour un cookie un soir de décembre...

# 908114 @ Belgique
% Le P’tit Namurois 150 g
@?@ x6 @ Ambiante

150 g EAN : 5419980012456

COOKIES PEPITES CHOCOLAT

Ingrédients : farine de froment* meulée sur
pierre, 19% de chocolat* belge 54% (masse de
cacao, beurre de cacao, sucre, vanille), sucre
de canne*, beurre* belge, flocons d'avoine*,
ceufs* belges,poudre a lever (bicarbonate de
soude, fartare de potassium), sel marin, anti-
oxidant (extrait naturel de romarin*).

1t 908004 O Belgique
E Le P’tit Namurois 2,1 kg
@GQ x1 @ Ambiante

2,1 kg VRAC
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COOKIES AMANDES

Ingrédients : farine de froment* meulée sur
pierre, sucre de canne*, beurre* belge, amande*
16%, flocons d'avoine*, ceufs* belges, poudre
a lever (bicarbonate de soude, tartare de potas-
sium), sel marin, antioxidant (extrait naturel de
romarin®).

1t gesiis ©  Belgique

@x Le P’tit Namurois 150 g

@G@ x6 @ Ambiante

150 g EAN : 0745114241993

COOKIES AMANDES

Ingrédients : farine de froment* meulée sur
pierre, sucre de canne*, beurre* belge, amande*
16%, flocons d'avoine*, ceufs* belges, poudre

& lever (bicarbonate de soude, tartare de potas-
sium), sel marin, antioxidant (extrait naturel de
romarin®).

4+ 908005 O Belgique

@ Le P’tit Namurois 2,1 kg

COOKIES CACAO NOISETTES

Ingrédients : farine de froment* meulée sur
pierre, sucre de canne*, beurre* belge, noisefte*
15%, flocons d'avoine*, ceufs* belges, poudre
de cacao* 4,1%, poudre & lever (bicarbonate
de soude, tartare de potassium), sel marin,
antioxidant (extrait naturel de romarin®).

@?@ x1 @ Ambiante
2,1 kg VRAC
- ooes116 ©  Belgique
% Le P’tit Namurois 150 g

@GQ X6 @ Ambiante
150 g EAN : 5419980012456

COOKIES CACAO NOISETTES

Ingrédients : farine de froment* meulée sur
pierre, sucre de canne*, beurre* belge, noi-
sette* 15%, flocons d'avoine*, ceufs* belges,
poudre de cacao* 4,1%, poudre a lever (bi-
carbonate de soude, tartare de potassium), sel
marin, antioxidant (extrait naturel de romarin®)

1t 908006 O Belgique

@x Le P’tit Namurois 2,1 kg

@?@ x1 @ Ambiante

2,1 kg VRAC

COOKIES RAISINS SECS

Ingrédients : farine de froment* meulée sur
pierre, raisins secs* 19%, sucre de canne*,
beurre*belge, flocons d'avoine*, ceufs* belges,
poudre & lever (bicarbonate de soude, tartare
de potassium), sel marin, antioxidant (extrait
naturel de romarin®).

# 908117 @ Belgique

% Le P’tit Namurois 150 g

4§Q X6 @ Ambiante

150 g EAN : 5419980012463

COOKIES CO0CO

Ingrédients : farine de froment* meulée sur
pierre, noix de coco rapée* 19%, sucre de

* * {‘ d’ B *
canne*, beurre* belge, flocons d'avoine*,
ceufs* belges, poudre & lever (bicarbonate de
soude, tartare de potossium), sel marin, antioxi-
dant (extrait naturel de romarin*).

+t  gesiie ©  Belgique

% Le P’tit Namurois 150 g

@GQ X6 @ Ambiante

150 g EAN : 5430001150018
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COOKIES RIZ SOUFFLE
PEPITES DE CHOCOLAT

H gesi22 O  Belgique

- ﬁ Le P’tit Namurois 150 g
Ingrédient : farine de froment* meulée sur e @GQ x6 @ Ambiante
pierre, 19% de chocolat* belge 54% [masse de
cacao, beurre de cacao, sucre, vanille) sucre .
de canne*, flocons d'avoine*, beurre* belge,
10% de riz soufflés*, ceufs* belges, poudre & &
lever [bicarbonate de soude, fartare de potas- 150 g EAN : 5419980012456
sium), sel marin, antioxidant (extrait naturel de
romarin®).
COOKIES RIZ SOUFFLE 908011 @ Belgique

PEPITES DE CHOCOLAT

Ingrédient : farine de froment* meulée sur
pierre, 19% de chocolat* belge 54% [masse de
cacao, beurre de cacao, sucre, vanille) sucre
de canne*, flocons d'avoine*, beurre* belge,
10% de riz soufflés*, ceufs* belges, poudre &
lever (bicarbonate de soude, tartare de potas-
sium), sel marin, antioxidant (extrait naturel de
romarin®).

SANA & CO

Le P’tit Namurois 2,1 kg

X6 @

Ambiante

2,1 kg VRAC

Energy croc

BISCUIT INTENSE CACAO
ET NOISETTE

Ingrédients : Mixte de farines* (Chataigne*,
quinoa*, riz complet*), chocolat extra noir
72%* (Pate de cacao 66%*, sucre de canne
, beurre de cacao*), sucre de canne complet
Rapadura*, 13% de noisettes*, huile d'olive*,
fécule de mais*, 5,3% de poudre de ca-
cao*, sucre de fleur de coco*, petits flocons
d'avoines*, graine de lin*, poudre & lever
(amidon de mais* bicarbonate de sodium -
tartrate monopotassiquel, sel, psyllium, gomme
de guar, extrait naturel de romarin.

908001 Belgique

Sana & co 1,6 kg

x1 Ambiante

= |el|<O

1,6 kg VRAC

BISCUIT AMANDES ET CHOCOLAT NOIR

COOKIES COCO 1 908007 ©  Belgique
ﬁ Le P’tit Namurois 2,1 kg

Ingrédient : farine de froment* meulée sur 5 - )

pierre, noix de coco rapée* 19%, sucre de S x1 @ Ambiante

canne*, beurre* belge, flocons d'avoine?,

ceufs* belges, poudre & lever (bicarbonate de

soude, tartare de potassium), sel marin, antioxi-

dant (extrait naturel de romarin®). 2,1 kg VRAC

COOKIES CACAHUETES 1 908119 O Belgique
@ Le P’tit Namurois 150 g

Ingrédient : farine de froment* meulée sur - )

pierre, sucre de canne*, flocons d'avoine?, ‘§@ X6 @ Ambiante

beurre*belge, beurre de cacahuéte* 10%,

cacahuéte* 8%, ceufs* belges, poudre a lever

(bicarbonate de soude, tartare de potassium),

gros sel de Guérande, antioxidant (extrait na- o 150 g EAN : 5430001150025

turel de romarin*).

COOKIES CACAHUETES + 908009 ©  Belgique
% Le P’tit Namurois 2,1 kg

Ingrédient : farine de froment* meulée sur 5 - ]

pierre, sucre de canne*, flocons d'avoine?, S/ x1 @ Ambiante

beurre*belge, beurre de cacahuéte* 10%,

cacahuéte* 8%, ceufs* belges, poudre & lever

(bicarbonate de soude, tartare de potassium),

gros sel de Guérande, antfioxidant [exfrait na- 2,1 kg VRAC

turel de romarin*).

COFFRET DECOUVERTE 6 COOKIES ++  oose1s ©  Belgique
ﬁ Le P’tit Namurois 180 g

Découvrez un assortiment gourmand o : .

des meilleurs cookies | S x6 @ Ambiante
180 g EAN : 5430001150001

COOKIES DARK CHOCO # 908121 @ Belgique
E Le P’tit Namurois 150 g

Ingrédient : farine de froment* meulée sur 5 i ]

pierre, 19% de chocolat* belge 74% (masse de S X6 @ Ambiante

cacao, beurre de cacao, sucre, vanille], sucre

de canne*, beurre* belge, flocons d'avoine*,

poudre de cacao* 4,1%, ceufs* belges, poudre

a lever (bicarbonate de soude, tartare de 150 g EAN : 5430001150032

poTOssium), sel marin, antioxidant (extrait naturel

de romarin®).

COOKIES DARK CHOCO 908010 ©  Belgique

Le P’tit Namurois 2,1 kg

Ingrédient : farine de froment* meulée sur - ]

pierre, 19% de chocolat* belge 74% (masse de x1 @ Ambiante

cacao, beurre de cacao, sucre, vanille], sucre

de canne*, beurre* belge, flocons d'avoine*,

poudre de cacao* 4,1%, ceufs* belges, poudre

& lever (bicarbonate de soude, tartare de 2,1 kg VRAC

potassium), sel marin, antioxidant [extrait naturel
de romarin®).
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Ingrédients : Mixte de farines* (Chataigne*,
quinoa*, riz complet*), 21% de chocolat extra
noir /2%* (Pate de cacao 66%*, sucre de
canne®, beurre de cacao*), sucre de canne
complet Rapadura*, 15% d'amandes*, huile
d’olive*, petits flocons d'avoines*, sucre de
fleur de coco*, graine de lin*, sel rose de
I'Himalaya, psyllium, gomme de guar, extrait
naturel de romarin.

908002 Belgique

Sana & co 1,6 kg

x1 Ambiante

= (e <O

1,6 kg VRAC

@
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KRIKET

Chez KRIKET, nous n’avons
rien a cacher.

Bars

Nous pensons qu'une
grande partie du
probléme de notre
systéme alimentaire
actuel est qu'il est
vraiment difficile de
savoir d'ol viennent
les aliments et com-
ment ils sont produits.
C'est pourquoi nous
avons décidé de part-
ager l'origine de fous
les ingrédients que
nous utilisons.

anger des grillons peut sembler peu conventionnel, mais nous
Manger des grill peut bler p f |

pensons que les grillons sont I'une des sources de protéines les

plus intelligentes qui soient. En créant des produits délicieux et
biologiques avec des grillons, nous voulons contribuer & une société
plus durable : une société ou se faire plaisir signifie aussi faire du

bien & la planéte et & sa santé.

KRIKET BAR THE ORIGINAL

Ingrédients : Noisettes*(25,3%),flocons de
céréales* (épeautre, avoine), sirop d'agave,
graines*(graines de sésame, graines de
chanvre, graines de lin) (13,1%), graines de
courge*, sirop de riz*, sarrasin*, farine de
grillon Acheta domesticus (5%). *Issus de
I"agriculture biologique.

@ Belgique

\ T 912001
A N S Kriket

35 g

&5 x15

@ Ambiante

EAN : 540001238013

KRIKET BAR COCOA CHIRP

Ingrédients : Pistaches*(18%), sirop d'aga-

ve*, graines* (graines de chia, graines de
chanvre, graines de lin), flocons d’;avoine?,
noisettes *, sirop de riz*, quinoa*, farine de
grillons Acheta domesticus (5%), pépites de
cacao*, graines de tournesol*, sarrasin*,
poudre de pois*. *Issus de |;agriculture
biologique.

912002

@ Belgique

Kriket

35 g

x15

@ Ambiante

EAN : 540001238020

KRIKET BAR PROTEIN BOOST

Ingrédients : Noix de pécan* (23%), sirop
d'agave*, graines* (graines de chanvre,
graines de lin), dattes* (10%), flocons
d’;avoine*, poudre de pois*, sirop de riz*,
quinoa soufflé*, farine de grillons Acheta
domesticus (5%), sarrasin®, sel de mer. *Issus
de I';agriculture biologique.
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912003

@ Belgique

Kriket

35 ¢

Xx15

@ Ambiante

EAN : 540001238037







CANDYVILLE

Bonbons

OURSONS VEGAN

Ingrédients : Sirop de glucose*, sucre*,

agent gélifiant (carraghénanes), acide [acide
citrique), aréme naturel (huile essentielle
d'orange*, huile essentielle de citron*, aréme
naturel de citron vert, ardme naturel de
fraisel, régulateur d’;acidité (citrate de sodium),
colorants alimentaires (concentrés de cassis*,
de carotte*, de pomme?*, de potiron* et d'al-
gues), huile de tournesol*, agent de glagage
(cire de carnauba*). Amidon de BLE (traces) *
= issu de I';agriculture biologique

+ 908020

Belgique

é% Candyville

2 kg

JO0JO REGLISSES VEGAN

& =

=|@l|<O

Ambiante

2 kg

VRAC

BOUTEILLES DE COCA VEGAN

Ingrédients : sirop de glucose*, sucre*, gélifiant
(carraghénanes), acide (acide citrique), régula-
teur d":acidité (citrate de sodium citrate de sodi-
um), aréme naturel, sirop de sucre caramélisé*,
huile de tournesol*, agent d'enrobage [cire de

carnauba*). Amidon de BLE (traces) * = issu de
I';agriculture biologique.

F 908621

Belgique

é% Candyville

2 kg

& =

=|el|<O

Ambiante

2 kg

VRAC

FRITES ACIDULEES VEGAN

Ingrédients : sirop de glucose*, sucre*, gélifiant
(carraghénanes), acide (acide citrique, acide
lactique), ardme naturel (huile essentielle
d’;orange*, huile essentielle de citron*, aréme
naturel de citron vert avec autre aréme naturel :
fraise), correcteur d;acidité (citrate de sodium),
colorants alimentaires (concentrés de cassis*,
carofte*, pomme*, potfiron* et algues). Ami-
don de BLE [traces) * = issu de I';agriculture
biologique

+ 908022

Belgique

é% Candyville

2 kg

& =

=|el|<O

Ambiante

2 kg

VRAC

CERISES-COLA VEGAN

Ingrédients : sirop de glucose*, sucre*, gélifiant
(carraghénanes), acide [acide citrique : acide
lactique), aréme naturel, régulateur d’;acidité
(citrate de sodium), concentrés de colorants
issus d';extraits de fruits et de plantes [cassis*,
carofte*, pomme?*, potiron* et algues), huile de
tournesol*. * = issu de |;agriculture biologique.

908023

Belgique

Candyville

2 kg

x1

= [e[|<O

Ambiante

2 kg

VRAC

TETINES FRUITEES VEGAN

Ingrédients : sirop de glucose*, sucre*, gélifiant
(carraghénanes), acide [acide citrique), aréme
naturel (huile essentielle d’;orange*, huile
essentielle de citron*, aréme naturel de citron
vert avec d';autres arémes naturels), correc-
teur d":acidité (citrate de sodium), colorants
alimentaires (concentrés de cassis*, carotte*,
pomme*, potiron* ef algues), huile de tourne-
sol*, agent d’;enrobage (cire de carnauba*)
Amidon de BLE (traces) * = issu de |';agricul-
ture biologique.

T 908024

Belgique

é% Candyville

2 kg

& =

=<0

Ambiante

2 kg

VRAC

162

Ingrédients : Mélasse de canne*, FARINE DE
BLE*, sirop de glucose-fructose*, extrait de
réglisse*(3%), aréme naturel, huile essentielle
d’;orange*, huile essentielle de citron*, aréme
naturel, huile végétale [fournesol)*. * = issu de
I:agriculture biologique.

08025 ©  Belgique
ﬁ Candyville 2 kg

g%; x1 & Ambiante
2 kg VRAC







WALL’BIO

Jus

Jus DE POMME 550003 @ Belgique
Wall’Bio 3L
Ingrédients : Jus de Pomme * - )
*issus de 'agriculture biologique x5 ﬂ Ambiante
EAN : 5430002073392
Jus DE POMME - POIRE 550004 @ Belgique
Wall’Bio 3L
Ingrédients : Jus de Pomme 75% *, - )
jus de poire 25% * x5 @ Ambiante
*issus de I'agriculture biologique
EAN : 5430002073408
BIOAGROS Jus
JUS DE GRENADE P - soe1101 O Grece
i @x Bioagros 20 cl
Ingrédients : 100% pur jus de grenade. 5 - ]
le seul jus de grenade bio 100% o x20 @ Ambiante
européen
20 cl EAN : 5200300109259
JUS DE GRENADE + se1141 O 6rece
% Bioagros 1L
Ingrédients : 100% pur jus de grenade. 5 i ]
le seul jus de grenade bio 100% IS/ x6 @ Ambiante

européen
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EAN : 5213000880038

HARMONICA Sirops

Harmonica a été créée en 2008 par Magdalena Maleeva, joueuse de tennis
professionnelle retraitée et activiste environnementale.

Avec ses 2 compéres Lubo et Metodi, ils ont demarré
avec un seul produit, le traditionnel yaourt bulgare.
lIs sont & la base du développement de I"agriculture
biologique en Bulgarie. lls ont mis en place des parte-
nariats avec un grand nombre de producteurs agricoles
converfis maintenant & "agriculture biologique. Prés de
400 ha de terres agricoles sont maintenant nécessaires
& la production de leurs produits.

lls n"ont qu'une seule devise: “Keep it organic and keep
it simple and let's start the revolution!”

Sirop de rose...

Bulgarie. Yagoda Village. Vallée des Roses. Juin 2020.

la cueillette des pétales de rose démarre au lever du soleil par de chaudes journées quand les bourgeons s'ouvrent
délicatement. l'air & un aréme enivrant de rose, les abeilles
bourdonnent en voltigeant d'une fleur & I"autre. Depuis
I'antiquité, pas de super-technologie mais des mains pleines
de doigts qui récoltent, désherbent et taille arbustes aprés
arbustes. Inlassablement. Ces mains appartiennent & Ko-
loyan, Angel, Misho, Sevdo, Ekaterina, Zhelyazka et Rose
bien sor. Des travailleurs habitués de saisons en saisons
G venir ici au petit matin.

r

Leurs mouvements sont précis, les sourires se croisent,

les enfants jouent & cache-cache dans les roseraies (Covid
et Confinement oblige), les histoires se mélangent mais
tout le monde travaille et vit avec dignité. C'est ca I'histoire
des roses du sirop de Rose harmonica. Récompensée lors
des Great taste awards.A vivre une fois dans sa vie.

“IIs n“ont qu’une seule devise: “Keep it organic and keep
it simple and let’s start the revolution!”




@ Bulgarie

SIROP DE FLEURS DE SUREAU 520005

ﬁ Harmonica 0,75 L
Ingrédients : Sucre de canne brut 5 - ]
biologique, extrait aqueux de fleurs S x1 @ Ambiante
de sureau biologiques (40%), régula-
teur d'acidité : acide citrique.

0,75 L EAN : 3800218252201
SIROP DE CITRON ET GINGEMBRE # 520006 @ Bulgarie

ﬁ Harmonica 0,75 L
Ingrédients : Sucre de canne brut 5 - )
biologique, jus de citron biologique S x1 @ Ambiante
(40%), gingembre biologique (0,1%).

0,75 L EAN : 3800218253499
SIROP DE THE DE LA MONTAGNE 520007 O Bulgarie

ﬁ Harmonica 0,75 L
Ingrédients : Extrait aqueux de thé de 5 - ]
montagne biologique Sideritis Scardi- S x1 @ Ambiante
ca [50%), sucre de canne biologique,
régulateur d'acidité : acide citrique.

0,75 L EAN : 3800218251624
SIROP DE FRAISES = 520008 O Bulgarie

ﬁ Harmonica 0,75 L
Ingrédients : Sucre de canne bi- 5 - ]
ologique, jus de fraise biologique S x1 @ Ambiante
(35%), régulateur d'acidité : acide
citrique.

0,75 L EAN : 3800218250900
SIROP DE MENTHE POIVREE m 520009 O Bulgarie

I ﬁ Harmonica 0,75 L

Ingrédients : Sucre de canne bi- 5 - -
ologique, exirait aqueux de menthe S x1 @ Ambiante
biologique [40%), régulateur d'acidité
- acide cifrique.

0,75 L EAN : 3800218254366
SIROP DE ROSE + 520010 O Bulgarie

ﬁ Harmonica 0,75 L
Ingrédients : Sucre de canne bi- 5 - ]
ologique, exirait aqueux de fleurs de S} x1 @ Ambiante
roses biologiques (40%), régulateur
d'acidité : acide citrique.

0,75 L EAN : 3800218250276
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KARMA

KOMBUCHA THE VERT

Ingrédients : 100% Karma Kombucha [thé
vert* Chun Mee de la région d'Hubei (eau
filrée + thé vert* ), sucre de canne* du
Paraguay (transformé durant la fermenta-

Kombucha

270001 @ France
KARMA 0,5 L
@?@ X6 @ Ambiante

tion), culture de Kombucha* (bactéries et lemgi
levures) - 0,5 L EAN : 3760192490030
KOMBUCHA GINGEMBRE - # 270002 @ France
, ﬁ KARMA 0,5 L

Ingrédients : 99% Karma Kombucha [thé faw! 5 -

* 4 / ; KARMA B 3
vert* Chun Mee de la région d'Hubei [eau 5 & x6 @ Ambiante
filtrée + thé vert* |, sucre de canne* du
Paraguay (transformé durant la fermenta-
tion), culture de Kombucha* (bactéries et '_,!m

levures)], jus de gingembre frais.

EAN : 3760192490054

KOMBUCHA GRENADE BOOST

Ingrédients : 97,5% Karma Kombucha [thé
vert* Chun Mee de la région d'Hubei [eau
filtrée + thé vert* ), sucre de canne* du
Paraguay (transformé durant la fermenta-
tion), culture de Kombucha* (bactéries et
levures)], 2,5% [jus de grenade frais*, jus
de gingembre frais*, infusion d’hibiscus*)

270003

S KARMA

&

= [l <O
(O]
n
—

Ambiante

KOMBUCHA CITRON

Ingrédients : 98,5% Karma Kombucha [thé
noir* du Kerala (eau filtrée + thé noir*),
sucre de canne* du Paraguay (transformé
durant la fermemoﬂon), culture de Kombu-
cha*(bactéries et levures)], jus de citron*,
extrait de citron*

0,5 L EAN : 3760192490146
# 270004 @ France

£ KARMA 0,5 L

@?@ x6 @ Ambiante

EAN : 3760192490740

KOMBUCHA FRAMBOISE

Ingrédients : 97% Karma Kombucha [thé
vert* (eau filtrée + thé vert* Chun Mee
de la région d'Hubei), sucre de canne*
du Paraguay (transformé durant la fermen-
tation), culture de kombucha* (bactéries
et levures)], infusion d’hibiscus*, aréme
biologique de framboise*

270005

S KaRMA

&

= |[el|<O
o]
n
—

Ambiante

EAN : 3760192497503

KOMBUCHA MANGUE

Ingrédients : 95% Karma Kombucha [thé
vert * (eau filtrée + thé vert Chun Mee *
du Hubei), sucre de canne* du Paraguay
(fransformé pendant la fermentation), culture
de kombucha * (bactéries et levures)],
mangue * 5%

KARMA

Lag

270006

@ France

S KARMA

0,5 L

&

0,5 L

@ Ambiante

EAN : 3760192499354
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KOMBUCHA GINGEMBRE = T 270008 O France
) B o
Ingrédients : 99% Karma Kombucha [thé PN 5 - ]
vert* Chun Mee de la région d'Hubei (eau KARMA S X6 @ Ambiante
filtirée + thé vert* ), sucre de canne* du
Paraguay (transformé durant la fermenta-
tion), culture de Kombucha* (bactéries et s
levures)], jus de gingembre frais. -_— 1L EAN : 3760192497695
KOMBUCHA GRENADE BOOST ! HF 270009 O France
S KARMA 1L
Ingrédients : 97,5% Karma Kombucha [thé 5 : ]
vert* Chun Mee de la région d'Hubei (eau KARMA o X6 @ Ambiante
filtrée + thé vert* ), sucre de canne* du
Paraguay (transformé durant la fermenta-
tion), culture de Kombucha* (bactéries et
levures)], 2,5% (jus de grenade frais*, jus 1L EAN : 3760192497718
de gingembre frais*, infusion d'hibiscus*)
KOMBUCHA MANGUE = + 270010 O France
£ KaRMA 1L
Ingrédients : 95% Karma Kombucha [thé fam 5 - ]
vert * eau filtrée + thé vert Chun Mee * KARMA o X6 @ Ambiante
du Hubeil, sucre de canne* du Paraguay 1
(tfransformé pendant la fermentation), culture |
de kombucha * (bactéries et levures)], segc |
mangue * 5% ;- 4 1L EAN : 3760192499477
KARMA Kefir
KEFIR FIGUE & CITRON 270011 @ France
KARMA 0,5 L
Ingrédients : Eau osmosée, sucre de canne * - ]
du Paraguay (transformé durant la fermenta- x6 @ Ambiante
tion), figues* (2,4%), grains de kéfir de fruits*,
jus de citron* (0,6%), zestes de citron* (0,5%),
sel.
L EAN : 3760192490184
KEFIR FLEUR DE SUREAU o :/:/: 270012 @ France
S KARMA 0,5 L
Ingrédients : Eau osmosée, sucre de canne * 5 . ]
du Paraguay (transformé durant la fermenta- S X6 @ Ambiante

tion), infusion de fleurs de sureau* (3%), raisins
secs*, grains de kéfir de fruits*, jus de citron*,
zestes de citron*, sel, infusion d'hibiscus*
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EAN : 3760192491273

@ France

0,5 L

KEFIR GINGEMBRE - 270013
- S KARMA

Ingrédients : Eau osmosée, sucre de canne* KTR;\::A 5

du Paraguay (transformé durant la fermenta- KPR §= x6

tion), figues* (2,5%), jus de gingembre* (2%), “3

grains de kéfir de fruits*, jus de citron*, zestes .

de citron*, sel &
- 0,5 L

KARMA

@ Ambiante
EAN : 3760192492089

Gingerbeer

@ France

0,25 L

GINGERBEER +t 270018
% KARMA
Ingrédients : Eau gazéifiée, sucre de canne* P
du Paraguay, gingembre fermenté* du Pérou S= x8
A
2,8%, jus de citron*. KARMA

@ Ambiante

EAN : 3760192490108

GINGERBEER ORIGINAL - 1 270019 O France
: 2 KARMA 0,75 L
Ingrédients : Eau gazéifiée, sucre de canne* Yais 5 - :
du Paraguay, gingembre fermenté* du Pérou KARMA S x6 @ Ambiante
2,8%, jus de citron*.
P— 0,75 L EAN : 3760192492614

k B e
—
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BIONATURELS

FETA SOUS VIDE AOC

Ingrédients : Lait de brebis (pasteur-
isé)*, sel de mer, acide lactique™,
présure microbienne*

*issu de l'agriculture biologique

Feta

230001 O Grece
% Bionaturels 100 g
e x4 o <ac

EAN : 5200138400160

FETA SOUS VIDE AOC

Ingrédients : Lait de brebis (pasteur
isé]*, sel de mer, acide lactique*,
présure microbienne*

*issu de l'agriculture biologique

230002

@ Gréce

@x Bionaturels 200 g
@79 x15 ﬂ <4°C
200 g EAN : 5200138400177

FETA EN BOITE AOC

Ingrédients : Lait de brebis (pasteur
isé)*, sel de mer, acide lactique*,
présure microbienne*

*issu de l'agriculture biologique

KOLIOS

FETA VINTAGE SOUS-VIDE

Ingrédients : Lait de brebis (pasteur
isé]*, sel de mer, acide lactique*,
présure microbienne*

*issu de 'agriculture biologique

++ 230003

@ Grece

@ Bionaturels

2 kg

& «

2 kg

ﬂ <4°C

EAN : 5200138400184

SSN T

KOL 001 GR 150

@ Gréce

150 g

i
@x Kolios
==

x12

@ <4°C

EAN : 5201704053247

FETA VINTAGE SOUS-VIDE

Ingrédients : Lait de brebis (pasteur
isé)*, sel de mer, acide lactique*,
présure microbienne*

*issu de l'agriculture biologique
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KOL 002 GR 2000

@ Grece

2 kg

s
@ Kolios
==

X2

ﬂ <4°C

EAN : 5200138400184

THINKGREEN

Feta a griller

FROMAGE A GRILLER (LAIT
DE BREBIS/CHEVRE)

Ingrédients : lait de brebis (max
80%)*, lait de chévre (max 20%)*,
sel de mer, acide lactique*, présure
microbienne* *issu de |;agriculture
biologique

.

“

o

2wy
2

&

H 260002 O Grece
@ Thinkgreen 200 g
@GQ x10 ﬂ <4°C

200 g

EAN : 5200106600110




CREAM EN SERIE Cream cheese

epofi (o

NATURE 700001 @ Belgique
Cream en série 150 g
Ingrédients : LAIT entier*, CREME?, -
sel, ferments lactiques, présure. X6 ﬂ <4°C
* . d'origine biologique.
150 g EAN : 5200130810943
POIVRONS GRILLES ET MIEL 700002 @ Belgique

Cream en série 150 g

Ingrédients : LAIT entier*, CREME*,

& | ob |

sel, poivron rouge grillé* (poivron X6 @ <4°C

rouge grillé*, eau, vinaigre*, sucre*)

7,5%, miel* 4%, ferments lactiques,

présure.

* . d'origine biologique. 150 g EAN : 5200130810967
HERBES MEDITERANNEENNES 700003 @ Belgique

Cream en série 150 g

Ingrédients : LAIT entier?, CREME?,

& |2 |4

huile d'olive*, herbes aromatiques*, X6 ﬂ <4°C
sel, ferments lactiques, présure.
* . d'origine biologique.
150 g EAN : 5200130810974
FINES HERBES 700004 @ Belgique

Cream en série 150 g

Ingrédients : LAIT entier*, CREME,

& | ob |

fines-herbes*, échalote*, ail*, sel, X6 ﬂ <4°C
ferments lactiques, présure.
* . d'origine biologique.
150 g EAN : 5200130810950

N
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PLAQUETTE Beurres
BEURRE DOUX +H Lr-eo1 BE 250 O Belgique
= @ Plaquette 250 g
Ingrédients : BEURRE de Baratte % NG g :
thermisé (LAIT)* eau. -;j---__‘/'.'{"\__\*" T x10 ﬂ <4°C
*Issu de l'agriculture biologique. le:E%“Er TE
250 g EAN : 5425038274011

BEURRE SALE

LLP 002 BE 250

@ Belgique

e % Plaquette 250 g
Ingrédients : Beurre de Baratte ther- st : 5 -
misé* (LAIT), eau, sel (max. 1,5%). 'E‘ieaé%?a Se  x10 E o<ac
* ‘aqri iologi LAQL
Issu de l'agriculture biologique. 6 L
250 g EAN : 5425038274042
BEURRE FLEUR DE SEL # LLP 003 BE 250 @ Belgique
: @x Plaquette 250 g
Ingrédients : Beurre de Baratte the- & =D p -
misé (LAIT)*, eau, fleur de sel (max. o T x10 @ <4°C
1 5% PLAGUET T4
S%. e e
*Issu de I'agriculture biologique. .
250 g EAN : 5425038274004

BEURRE AIL ET FINES HERBES

Ingrédients : BEURRE de baratte
thermisé (LAIT)*, sel, ail*, cibou-
leftte*.

*Issus de I'agriculture biologique

LLP 004 BE 100

@ Belgique

S Plaguette 100 g
@ x12 ﬂ <4°C
100 g EAN : 5425038273977

BEURRE ECHALOTE ET ESTRAGON

Ingrédients : BEURRE de baratte
thermisé (LAIT)*, sel (1,5%), échalote
(2%)*, estragon (1%]*.

*Issu de l'agriculture biologique.

A7

 PLAQUETTE

BOTER - BUTTER
. Buwrre Echalotte-Esiragon

R

T

LLP 005 BE 100

@ Belgique

% Plaquette 100 g
@?@ x12 @ <4°C
100 g EAN : 5425038273960

-

BEURRE A LA TRUFFE BLANCHE

Ingrédients : Beurre de baratte ther
misé (lait]*, sel, pate de truffe d'été
(< 5%)*, ferments.

*Issu de l'agriculture biologique
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VLAQUETTE
E I TER

LLP 006 BE 100

@ Belgique

@x Plaquette 100 g
S x12 ﬂ <4°C
100 g EAN : 5425038273953
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COMING SOON 2022

Une nouvelle gamme de yoghurts a la grecque

(yaourts de vache) signé Kolios !

VELOUDO

[ “

Yaourts de chevre

YOGHURT NATURE 200001 O erece

ﬁ Veloudo 150 g
Ingrédients : Lait de chévre pasteurisé, 5 -
cultures microbiennes o x12 @ <4°C

EAN :

156 g 5200300114956
YOGHURT GRANOLA CHOCOLAT 200002 O Grece

E Veloudo 180 g
Ingrédients : 86% lait de chévre grec — -

- - o
pasteurisé *, culture de yaourt* 14%.Partie - &d/ S x12 @ <4°C
séparée Ingrédients: granola au chocolat ve“!;gmu? =/

17% {céréales * 59 5% [flocons d'avoine T S a2

* 694%, flocons de blé * 10,1%), farine E ) 'w

d'épeautre * 8,4%, blé souffle * 6,4%, qui-

noa extrudé * 3,4% (farine de quinoa * 43

%, farine de riz *, farine de mais *, sucre de

canne *, sel), millet soufflé * 2, 3%], sucre EAN -

de canne *, pépites de chocolat * 10% 180 g
[sucre de canne *, pate de cacao *, beurre

de cacao *, extrait de vanille *) , huile de

tournesol *, sucre brilé *, sel}.* Produit issu

de l'agriculture biologique

5200300114840

YOGHURT GRANOLA NOIX # 200003 @ Gréce
@ Veloudo 180 g

Ingrédients : Ingrédients: 86% lait de — 5 -

cheévre grec pasteurisé *, culture de yaourt A8 o Vg S x12 @ <4°C

* 14% Partie séparée: 17% muesli aux ey D
fruits et noix * (flocons d'avoine *, flocons e e

. . . " s - TEAE

de seigle *, raisins secs sultana *, flocons i e
de mais * (mais *], graines de tournesol

* graines de lin *, graines de citrouille * EAN :
o = ’ 180 g 5200300114833

noix de coco *, noisettes *, amandes *
flocons de levure 0,2%).* Produit issu de
I'agriculture biologique

1
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KEFIR AU LAIT DE CHEVRE - 200004 O Grece
ﬁ Veloudo 1L
Ingrédients : Lait de chévre entier pasteur- 5 -
isé*, cultures de Kefir* ! @ S x12 @ <4°C
*issu de l'agriculture biologique t?ﬂ ‘l“
"KEFIR
SO EAN :
1L 5200300114512
YOGHURT VANILLE 1t 200006 O Grece
@ Veloudo 150 g
Ingrédients : Yaourt égoutté 80% (lait entier 5 -
de chévre pasteurisé*, cultures de yaourt*), S x6 @ <4°C
préparation & la vanille 20% (sucre de
canne*, eau, amidon®, ardéme naturel de
vanille, vanille en poudre* 0,18%, jus de
citron concentré*, épaississant : gomme de 150 g EAN :
%1 % ' ) o s 5200300100287
caroube*).*de culture biologique contrélée
YOGHURT FRAISE + 200007 O Grece
E Veloudo 150 g
Ingrédients : Yaourt égoutté 80% (lait entier 5 -
de chévre pasteurisé*, cultures de yaourt*), S X6 @ <4°C
préparation de fruits & la fraise 20% (sucre
de canne®, fraises* 35%, eau, amidon®,
jus concentré d'aronia*, épaississant : pec-
fine et gomme de caroube*, aréme naturel) 150 g AN
% . . e 5200300100294
de culture biologique contrélée
YOGHURT MYRTILLE 1t 200008 O Grece
PR = Veloudo 150 g
Ingrédients : Yaourt égoutté 80% (lait . Cwee 5 -
entier de chévre pasteurisé*, cultures de E é ' S x6 @ <4°C
yaourt*), préparation de fruits a la myrtille V%g?,‘.‘d-"j'_
20% (sucre de canne*, myrtilles 35%, eau, T
amidon*, épaississant : pectine et gomme i e EAN :
* -~ * .
dg corpube , ardme naturel). *de culture 150 g 5200300100300
biologique contrélée
YOGHURT PECHE ET ABRICOTS 200009 O erece
ﬁ Veloudo 150 g
Ingrédients : Yaourt filiré 80% (lait entier 5 -
de chévre pasteurisé*, cultures de yaourt*), o X6 @ <4°C
préparation de fruits péche-abricot 20%
[sucre de canne*, abricot 17,5%, péche
17,5%, eau, amidon*, jus de citron concen- L
T*re, epowsswssqm : pecﬂne, oertne noTureH. 150 g 5900300100270
de culture biologique contrélée
]
VELOUDO Yaourt de brebis
YOGHURT NATURE 1t 200005 O Grece
E Veloudo 150 g
Ingrédients : Lait de brebis pasteurisé, 5 i
cultures microbiennes S x12 @ <4°C
EAN :
150 g 5200300114956
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YA

Yaourts végétaux

DESSERT VEGETAL FERMENTE R o g + 271001 O France
COCO NATURE GOURMANDE }\k i/ &= ~
N 7). = YA 400 g
~ =
Ingrédients : Lait de coco [96%), A-._/ 1§Q x4 ﬂ <4°C
amidon de manioc, ferments f s
sélectionnés (b.lactis, s. thermophilus, ’ 3
. £0CO-KOKOS
| bulgaricus)
e 400 g EAN : 3760192498531
DESSERT VEGETAL FERMENTE e ) 4 271002 O  France
COCO NATURE LEGERE l\ / 2 —
. = YA 400 g
Ingrédients : Lait de coco allegé* @OQ x4 @ <4°C
Q7%, amidon de manioc*,
ferments sélectionnés.
*issu de l'agriculture biologique
400 g EAN : 3760192499903
DESSERT VEGETAL FERMENTE ————— H 271003 @ France
C0CO0 CHoOCoO g —
) = VA 400 g
Ingrédients : lait de Coco* 82%, @GQ x4 ﬂ <4°C
chocolat noir supérieur* 10%,
sucre de canne blond*, amidon
de manioc*.
*issu de 'agriculture biologique 400 g EAN - 3760192400880
3 P 2 — -
DESSERT VEGETAL FERMENTE ! ) 1F 271004 O France
COCO VANILLE | \ /4 8 =
1N v/ = YA 400 g
% ;
- o~ -
Ingrédients : Lait de coco* 92%, ' )\_/ @?@ x4 ﬂ <4°C
sucre de canne*, amidon de man- ’ kS
ioc*, extrait de vanille*, ferments \\
sélectionnés.*issu de 'agriculture _ (0CO-kOKOS |
biologique - 2 400 g EAN : 3760192492485
DESSERT VEGETAL FERMENTE ﬂ—-;‘—a Tf 271005 O France
AU RIZ NATURE a ] ‘N E —
i = YA 400 g
Ingrédients : Eau, riz de Camargue* VA @?@ x4 ﬂ <4°C
29%, ferments sélectionnés -
*issu de 'agriculture biologique :
400 g EAN : 3760192491808
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S

@ France

DESSERT VEGETAL A ————ee + 271006
L>AVOINE ET CHOCOLAT “, M ' | % " i o
WCEa . 400 g
Ingrédients : Jus d’Avoine* 88% VA @GQ x4 @ <4°C
(eau, avoine compléte* sans gluten - \_/ o
17%), sucre de canne blond* [F R el Y
du Brésil, cacao* de République AIOINE- HAVER
Dominicaine/Equateur/Sao Tomé w
3,6% , amidon de manioc*, gé|ifi’ 400 g EAN 376019240081 1
ant: agar agar* *issu de l'agricul-
ture biologique
DESSERT VEGETAL FERMENTE + 271007 @ France
A L°AVOINE ET MYRTILLES @i i
YA 400 g
Ingrédients : Jus d'avoine* 86% @?@ x4 ﬂ <4°C
(eau, avoine compléte* sans gluten
17%), myrtille* 7%, sucre de canne
blond*, amidon de manioc*,
ferments sélectionnés, gélifiant:
agar agar*.*issu de l'agriculture 400 g EAN : 3760192492546
biologique
DESSERT VEGETAL FERMENTE +E 271009 @ France
AU LAIT D’AMANDE NATURE @ i
YA 400 g
Ingrédients : Lait d'amande* 96%, @?@ x4 ﬂ <4°C
amidon de manioc*, ferments
sélectionnés.*issu de 'agriculture
biologique
400 g EAN : 3760192498548
DESSERT VEGETAL T+ 271009 O France
FERMENTE GOLDEN C% E % —
YA 400 g
WOLVE;
Ingrédients : Lait de coco* 85%, v . @OQ x4 @ <4°C
sucre complet rapadura*, curcu- .
ma*2%, amidon de manioc*, \ A
gingembre* 1,5%, jus de citron*, N
extrait de vanille*, cannelle*,
cardamome?®, epaissisant : farine 400 g EAN : 3760192492683

de graine de caroube**Issu de
I'agriculture biologique

YA

Desserts autres

MOUSSE AU CHOCOLAT

Ingrédients : 40% de chocolat noir
supérieur* a 56% de cacao [péte de
cacao®, sucre®, beurre de cacao?,
vanille* en poudre).YA Riz 28% (eau, riz*
de Camargue, ferments), Eau de cuission
de pois chiche* origine France,Beurre de
cacao* *Issu de I'agriculture biologique

=9

)

271010 @ Grece
YA 70 g
X6 @ <4°C

EAN : 3760192492904

187



e e
I




BIONATURELS

Cuves inox

CUVE INOX POUR LIQUIDES H cuveees O rtatie
ALIMENTAIRES —
% Bionaturels 5L
@GQ x1 @ Ambiante
5L
CUVE INOX POUR LIQUIDES + cuveele O r1tatie
ALIMENTAIRES =
@ Bionaturels 10 L
s o« @ Ambiante
10
CUVE INOX POUR LIQUIDES H cuveels O 1tatie
ALIMENTAIRES =
E Bionaturels 15 L
@GQ x1 @ Ambiante
15
CUVE INOX POUR LIQUIDES £ cuveeze O rtatie
ALIMENTAIRES =
@ Bionaturels 20 L
Q@Q x1 @ Ambiante
20
CUVE INOX POUR LIQUIDES £ cuveese O r1tatie
ALIMENTAIRES =
E Bionaturels 30 L
@GQ x1 @ Ambiante
30
CUVE INOX POUR LIQUIDES + cuvoeese O rtatie
ALIMENTAIRES =
ﬁ Bionaturels 50 L
@GQ x1 @ Ambiante
50
190

BIONATURELS

Bouteilles en verre teinté

%

BOUTEILLE EN VERRE VIDE :/:/: 191000 Gréce
% Bionaturels 1L
Livrées avec bouchons 5 :
S x20 ﬂ /
1L
BOUTEILLE EN VERRE VIDE 1 190500 O erece
@ Bionaturels 500 ml
Livrées avec bouchons 5 -
So x30 ﬂ /
500 ml
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Bionaturels offre un
visage a vos produits.



